
 

 

PALESTRE COMUNALI 

ALLEGATO 1 

 

 

I.C. PALAZZESCHI (ex Ottino)  -Via Brissogne 32 -      
 
 
 18.30-19.30 19.30-20.00 

 
lunedì 

Associazione Italiana touchtennis Associazione Italiana touchtennis 

 
martedì 

ASD Kolbe ASD Kolbe 

 
mercoledì 

ASD Sinombre ASD Sinombre 

 
giovedì 

ASD Kolbe ASD Kolbe 

 
venerdì 

Isadora A.S.D.   Isadora A.S.D.   

 

 

  I.C. PALAZZESCHI - Via Lancia, 140         
 

 
 

 
19.30-20.30 

 
20.30-21.30 

 
21.30-22.30 

 
lunedì 

Safatletica (fino alle 20)  A.S.D. Dinamika Volley   A.S.D. Dinamika Volley 
  

 
martedì 

San Benedetto San Benedetto  San Benedetto   

 
mercoledì 

Safatletica (fino alle 20)  

 

A.S.D. Dinamika Volley   A.S.D. Dinamika Volley 
  

 
giovedì 

A.S.D. San Benedetto A.S.D. San Benedetto A.S.D. San Benedetto 

 
venerdì 

Safatletica (fino alle 20) A.S.D. San Benedetto 

(dalle h. 20.00) 

A.S.D. San Benedetto 

 
sabato DISPONIBILITA’ SOLO  PER EVENTI SPORTIVI STRAORDINARI   

 
domenica DISPONIBILITA’ SOLO  PER EVENTI SPORTIVI STRAORDINARI   

 

  

I.C. PALAZZESCHI – DAL PIAZ -  C.so D’Albertis, 22        
 
 
Palestra 

 
18.30-19.30 

 
19.30-20.30 

 
20.30-21.30 

 
21.30-22.30 

 
 lunedì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  

 

S.S.D.a r.l. LaPolismile 

 

Comala Football and 

Cricket 

Comala Football and 

Cricket 

 
 martedì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  

 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  LaPolismile (fino alle 

ore 21.00) 

 

 
 mercoledì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  

 

S.S.D.a r.l. LaPolismile 

 

Associazione Italiana 

Touchtennis 

Associazione 

Italiana Touchtennis 

 
 giovedì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile 

  

S.S.D.a r.l. LaPolismile 

 

 LaPolismile (fino alle 

ore 21.00) 

 

venerdì S.S.D.a r.l. LaPolismile  

 

S.S.D.a r.l. LaPolismile 

 

Comala Football and 

Cricket 

Comala Football and 

Cricket 

 



 

I.C. ALBERTI - Via Tolmino, 40    
                            

                       
 
ALBERTI M. 1 

17.00-18.00 18.00-20.00 20.00-22.00 

 
lunedì 

A.S.D. Volley San Paolo A.S.D. Volley San Paolo A.S.D. Volley San Paolo 

 
martedì 

A.S.D. Volley San Paolo 

 

A.S.D. Volley San Paolo 

 

A.S.D. Volley San Paolo 

 
mercoledì 

A.S.D. Volley San Paolo A.S.D. Volley San Paolo A.S.D. Volley San Paolo 

 
giovedì 

A.S.D. Volley San Paolo A.S.D. Volley San Paolo A.S.D. Volley San Paolo 

 
venerdì 

A.S.D. Volley San Paolo A.S.D. Volley San Paolo A.S.D. Volley San Paolo 

       

 

 
 
ALBERTI F. 2 

17.00-18.00 18.00-20.00 20.00-22.00 

 
lunedì 

Asd Cus Torino  Asd Cus Torino  Asd Cus Torino   

 
martedì 

Asd Cus Torino  Asd Cus Torino  Asd Cus Torino   

 
mercoledì 

Asd Cus Torino  Asd Cus Torino  Asd Cus Torino   

 
giovedì 

Asd Cus Torino Asd Cus Torino Asd Cus Torino   

 
venerdì 

Asd Cus Torino  Asd Cus Torino  Asd Cus Torino   

 

 

 

 

I.C. ALBERTI – Via Braccini, 70 (ex Santorre di Santarosa)      
 

 
 
Palestra Via Braccini  

 
16.30-18.00 

18.00-19.00 

 
lunedì 

Ass. Sportiva Studentesca   
 
martedì 

Ass. Sportiva Studentesca    
 
mercoledì 

Ass. Sportiva Studentesca    
 
giovedì 

Ass. Sportiva Studentesca   
 
venerdì 

Ass. Sportiva Studentesca   

 

 
 
Palestra Via Malta 

 
16.30-18.00 

18.00-19.00 

 
lunedì 

Ass. Sportiva Studentesca   
 
martedì 

Ass. Sportiva Studentesca   
 
mercoledì 

Ass. Sportiva Studentesca   
 
giovedì 

Ass. Sportiva Studentesca   
 
venerdì 

Ass. Sportiva Studentesca    

 

 

 

 

 



 

I.C. ALBERTI- SALGARI – Via Lussinpiccolo, 30            

       
 

SALGARI 
16.30-17.30 17.30-18.30 18.30-19.30 19.30-20.30 20.30-22.30 

lunedì 
Lapolismile  Lapolismile 

Torino Volley 

Meneghetti 

Torino Volley 

Meneghetti 

Torino Volley 

Meneghetti 

 martedì 

Lapolismile  
Lapolismile  

 

 

Isadora A.S.D 

 

Isadora A.S.D.  

 

Torino Volley 

Meneghetti  

mercoledì 
Lapolismile Lapolismile 

Torino Volley 

Meneghetti 

Torino Volley 

Meneghetti 

Torino Volley 

Meneghetti 

giovedì 

Lapolismile  
Lapolismile 

 

 

Isadora A.S.D.  

  

Isadora A.S.D.  

  

Torino Volley 

Meneghetti  

venerdì 
Lapolismile Lapolismile 

Torino Volley 

Meneghetti 

Torino Volley 

Meneghetti 

Torino Volley 

Meneghetti 

 

 

 

I.C. ALBERTI- SALGARI (BERTA)- Via Berta, 15      

            
 

BERTA     

            

16.30-17.30 17.30-18.30 
 
18.30-19.30 

 
19.30-20.30 

 
20.30-22.30 

lunedì        

                  

Lapolismile 

 

Lapolismile   A.S.D. Cus Torino   A.S.D. Cus Torino   A.S.D. Cus Torino   

Martedì     

                  

            

Lapolismile 

 

Lapolismile 

 

A.S.D. Cus Torino   

 
A.S.D. Cus Torino   A.S.D. Cus Torino   

Mercoledì 

                  

Lapolismile 

 

Lapolismile  A.S.D. Cus Torino   A.S.D. Cus Torino   A.S.D. Cus Torino   

Giovedì     

                  

            

Lapolismile 

 

Lapolismile 
A.S.D. Cus Torino  A.S.D. Cus Torino   A.S.D. Cus Torino   

Venerdì     

                  

Lapolismile 

 

Lapolismile   A.S.D. Cus Torino   A.S.D. Cus Torino   A.S.D. Cus Torino   

 

 

I.C. BARICCO – Corso Peschiera, 380 –         

         
 
 
 

 
18.25-19.25 

 
lunedì 

Centro Comunale Sportivo Libertas – Torino Città    
 
Martedì       

Centro Comunale Sportivo Libertas – Torino Città    
 
mercoledì 

Centro Comunale Sportivo Libertas – Torino Città    

  
Giovedì        

Centro Comunale Sportivo Libertas – Torino Città    
 
venerdì 

Centro Comunale Sportivo Libertas – Torino Città   

 



 

 

 

 

 

I.C. BARICCO - FATTORI – Via Castellino, 10 -       
 

 

                             

         

18.30-19.30 19.30-20.30 20.30-21.30 

 
lunedì S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  

 
martedì S.S.D. a r.l. LaPolismile S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  

 
Mercoledì  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  

 
giovedì S.S.D. a r.l. LaPolismile S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  

 
venerdì S.S.D. a r.l. LaPolismile  

S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  

 

 

 

I.C. BARICCO - MARITANO - Via Marsigli, 25    -    

 

 

MARITANO 1 
 
17.00-18.00 

 
18.00-19.00 

 
19.00-20.00 

 
20.00-21.00 

 
21.00-22.00 

lunedì Ginnastica 

Victoria 

 

Ginnastica Victoria 

(alle 18.30)  

 

ASD San benedetto   

(dalle 18.30) 

Asd Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore       

Asd Oratorio 

Gesù Buon 

Pastore    

martedì ASD Kolbe  

 

ASD Kolbe   

 

ASD Kolbe   ASD Casati  ASD Casati  

 
mercoledì 

ASD Casati ASD Casati  ASD Casati  ASD Casati  ASD Casati  

giovedì ASD Kolbe  ASD Kolbe   ASD Kolbe  ASD Kolbe  

 

ASD Kolbe  

 

Venerdì 

 

Ginnastica 

Victoria 

Ginnastica Victoria 

(alle 18.30)  

ASD San Benedetto  

(dalle 18.30) 

ASD Sporting 

Parella  

ASD Sporting 

Parella  

 

 

 

 
 
MARITANO  2 

 
17.00-18.00 

18.00-19.00 
 
19.00-20.00 

 
20.00-21.00 

 
21.00-22.00 

 
lunedì 

ASD Kolbe  

 

ASD Kolbe  

 

ASD Kolbe  

 

Dinamika Volley 

 

Dinamika Volley 

  
martedì ========= ========== ========== =========== ============ 

 
mercoledì ASD Kolbe  ASD Kolbe  ASD Kolbe  ASD Sporting Parella  ASD Sporting Parella  

 
giovedì ASD Kolbe  ASD Kolbe  ASD Kolbe   

ASD Casati  

 

ASD Casati  

 
 
Venerdì 

 
ASD Kolbe  ASD Kolbe  ASD Kolbe  ASD Sporting Parella  ASD Sporting Parella  

 

 

 

 



 

I.C.  M.L.KING (Mila 1) – Via Germonio, 12 –   

            
 
 

16.45-17.45 

 
Lunedì 

 

 
martedì Sinombre  

 
mercoledì ==========================================================  

 
giovedì  

 
venerdì 

Sinombre 

 

 

I.C.  M.L.KING (Mila 2) – Via Germonio, 12 –              
 
 
 

16.45-17.45 

 
Lunedì 

 

 

martedì ASDK Rubino   

 
mercoledì ========================================================== 

 
giovedì ASDK Rubino   

 
venerdì  

 

 

I.C. MARIA LUISA SPAZIANI (EX SCUOLA DROVETTI)  

 (Accesso consentito esclusivamente da Via Villarfocchiardo 18)         
 

 
PADOVANI 1  

basket 

 
17.30-18.30 

 
18.30-19.30 

 
19.30-20.30 

 
20.30-21.30 

 
21.30-22.30 

lunedì ASD Sporting 

Parella  

ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella  

ASD Sporting 

Parella  

martedì 

 

ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella   

Sporting Parella  ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella   

mercoledì ASD Pandha  

 

ASD Pandha  

 

ASD Pandha  

 

ASD Pandha  

  

ASD Sporting 

Parella   

giovedì ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella  

ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella   

venerdì ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella   

ASD Sporting 

Parella  

 
Sabato 10.00/12.00 

Sporting Parella 

15.00/17.00 LaPolismile 

20.00/22.00 Comala Football and Cricket 

 
Domenica 
 
 
 
 
 
 

10.00/12.00 

S.S.D. a r.l. La 

Polismile  

 

16.00-20.00 S.S.D. a r.l. La Polismile  

20.00/22.00 A.S.D Sporting Parella 

 



 

PADOVANI 2 

volley 

 
17.30-18.30 

 
18.30-19.30 

 
19.30-20.30 

 
20.30-21.30 

 
21.30-22.30 

lunedì ASD Sporting Parella  ASD Sporting 

Parella  

ASD Sporting 

Parella  
A.S.D. Volley 

San Paolo  

A.S.D. Volley 

San Paolo  

martedì ASD Sporting Parella  ASD Sporting 

Parella  

ASD Sporting 

Parella  
A.S.D. Volley 

San Paolo  

A.S.D. Volley 

San Paolo  

 
mercoledì ASD Sporting Parella  A.S.D. Volley 

San Paolo 

 

A.S.D. Volley 

San Paolo  

 

A.S.D. Volley 

San Paolo  

 

A.S.D. Volley 

San Paolo  

giovedì ASD Sporting Parella  ASD Sporting 

Parella  

ASD Sporting 

Parella  
A.S.D. Volley 

San Paolo  

A.S.D. Volley 

San Paolo  

venerdì ASD Sporting Parella  A.S.D. Volley 

San Paolo  

 

A.S.D. Volley 

San Paolo 

 

A.S.D. Volley 

San Paolo  

 

A.S.D. Volley 

San Paolo  

 

sabato 

10.00/13.00 

A.S.D. Volley San 

Paolo 

 

15.00/22.00 A.S.D. Volley San Paolo   

 
 

 

domenica 

10.00/13.00  

A.S.D. Volley San 

Paolo  

 

13.00/20.00 A.S.D. Volley San Paolo 

20.00/22.00 A.S.D. Sporting Parella 

 

I.C.  MARIA LUISA SPAZIANI (EX SCUOLA CASATI) – C.so Racconigi, 29 -    (Ingresso 

consentito esclusivamente da Via Chianocco)     
  

 
CASATI  1 

 (Verde) 
18.30-19.30 

 

19.30-20.30 

 

20.30-21.30 

 
21.30-22.30 

 
lunedì Sporting Parella  Sporting Parella  A.S.D. Sporting Team  A.S.D. Sporting Team  

 
martedì 

 

Sporting Parella 

 

Sporting Parella  A.S.D. Sporting Team A.S.D. Sporting Team  

 
mercoledì 

Sporting Parella  

 

Sporting Parella  ASD Casati  ASD Casati  

 

 
giovedì 

Sporting Parella 

  

Sporting Parella  A.S.D. Sporting Team  

  

A.S.D. Sporting Team 

  
 
venerdì Sporting Parella  Sporting Parella  Sporting Parella  Sporting Parella  

 

 
 
CASATI 

2 (Blu) 

 
16.30-17.30 

 
17.30-18.30 

 

18.30-19.30 

 

19.30-20.30 

 

20.30-22.30 

 
lunedì 

Asd Ginnastica 

Victoria   

Asd Ginnastica 

Victoria   

Asd Ginnastica 

Victoria (19.00)  

ASD Casati (dalle 

19.00) 
 Sporting 

Parella 
 
martedì ASD Casati   ASD Casati   ASD Casati   ASD Casati   ASD Casati   

 
mercoledì 

Asd Ginnastica 

Victoria   

Asd Ginnastica 

Victoria   

Asd Ginnastica 

Victoria (19.00)  

ASD Casati (dalle 

19.00) 
Sporting 

Parella  

 
giovedì ASD Casati   ASD Casati   

ASD Casati   ASD Casati   Sporting 

Parella  

 
venerdì 

Sporting 

Parella  

Sporting Parella  Sporting Parella 

  

Sporting Parella   Sporting Parella  



 

 

 

I.C.  MARIA LUISA SPAZIANI (EX SCUOLA BATTISTI) –  Via Luserna Di Rorà 14 (Accesso 

consentito esclusivamente dall’ingresso cortile di Via Vigone n. 63)     

       
                                            
 
Palestra 2 

 
16.30-17.30  

 
17.30-18.30 

 
lunedì ASD Karate Alfieri ASD Karate Alfieri (18.00) 

 
martedì 

ASD Sinombre  

 
mercoledì 

ASD Karate Alfieri ASD Karate Alfieri (18.00) 

 
giovedì 

ASD Sinombre  

 
venerdì 

ASD Sinombre  

 

 

 

I.C. PEROTTI -  TOSCANINI- Via Tofane, 28       

 
 
 
Palestra 

 
18.30 

 
19.00-20.00 

 
20.00-21.00 

 
21.00-22.00 

 
 lunedì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile   LaPolismile  

 
 martedì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile 

  

LaPolismile 

  

 
 mercoledì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile  LaPolismile  

 
 giovedì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile  

 

LaPolismile  

venerdì S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile  LaPolismile  

sabato  

 

   

domenica     

 

  
 
Palestrina 

 
18.30 

 
19.00-20.00 20.00-21.00 21.00-22.00 

 
lunedì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile 

 

 

 
martedì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile 

  

 

 
mercoledì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile 

 

 

 
giovedì 

S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile   

venerdì S.S.D.a r.l. LaPolismile  S.S.D. a r.l. LaPolismile  S.S.D.a r.l. LaPolismile 

 

 

sabato     

domenica     

 



 

 

 

 

 

I.C.  PEROTTI - TOSCANINI - Via Tofane, 22 -        
 
 
 

 
17.00-18.00 

 
18.00-19.00 

 
19.00-20.00 

 
20.00-21.00 

 
21.00-22.00 

 
lunedì 

ASD Kolbe   

 

ASD Kolbe  

 

ASD Kolbe 

 

ASD Kolbe 

 

ASD Kolbe 

 
 
martedì 

ASD Kolbe 

 

ASD Kolbe 

 

ASD Kolbe 

 

ASD Kolbe  

 

ASD Kolbe  

  
mercoledì 

ASD Kolbe  

 

ASD Kolbe  

 

ASD Kolbe 

 

ASD Kolbe 

 

ASD Kolbe 

  
giovedì ASD Kolbe ASD Kolbe  ASD Kolbe ASD Kolbe  ASD Kolbe  

 
Venerdì ASD Kolbe ASD Kolbe 

 

ASD Kolbe ASD Kolbe  

 

ASD Kolbe 

   
Sabato       

 
domenica 

     

 

 

I.C. RITA LEVI-MONTALCINI  (ex Alfieri – palestra lato Via Avigliana) – Via Palmieri, 58 –  
 

 17.30-18.30 
 
lunedì 

Associazione Sportiva Studentesca  

 
martedì Associazione Fiabesca   

 
mercoledì 

Associazione Sportiva Studentesca  

 
giovedì Associazione Sportiva Studentesca  

 
venerdì Associazione Sportiva Studentesca  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

Allegato 2 
 

 

 

 

 
 

 

CENTRO D’INCONTRO – C.so Peschiera, 364  (Sala B ) 

 

 

SOCIETA’ GIORNI ORARI ATTIVITA’ 

E.P.S. Centro Comunale 

Libertas Torino – “Una Mole 

di Sport”   

 

Dal lunedì al venerdì 

 

9.00 –12.00 

Ginnastica Dolce 

“Una Mole di Sport” 

 

 

 
SPAZI POLIFUNZIONALI EX VENCHI UNICA – Via De Sanctis, 12 

 

 

 

SOCIETA’ GIORNI ORARI ATTIVITA’ 

 

dal lunedì al venerdì 

 

9.00 – 12.00 

 

E.P.S. Csen Torino “Una 

Mole di Sport”    Lunedì – martedì – 

mercoledì - giovedì 

 

15.00 – 17.00 

 

Ginnastica Dolce 

“Una Mole di Sport” 

 

 
 

 

CENTRO D’INCONTRO – C.so Ferrucci, 65/D 

 

 

SOCIETA’ GIORNI ORARI ATTIVITA’ 

E.P.S. AICS  “Una Mole di 

Sport”   
Lunedì/martedì/giovedì e 

venerdì 

8.30 –10.30 Ginnastica Dolce 

“Una Mole di Sport” 

 


		2025-11-04T16:03:09+0100
	Simonetta Cei


		2025-11-05T03:19:13+0000
	Timestamp-1




