
ALERAMO
Disponibilità scuola dalle ore 18:00 alle ore  21:00

Stagione
2025/2026

Palestra ALERAMO  Via LEMIE, 48 

LUNEDI’
‘
MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

18.00/19.00 GIORDANA 
LOMBARDI YOSHIN RYU GIORDANA 

LOMBARDI YOSHIN RYU GIORDANA 
LOMBARDI

19.00/20.00 GIORDANA 
LOMBARDI YOSHIN RYU GIORDANA 

LOMBARDI YOSHIN RYU GIORDANA 
LOMBARDI

20.00/21.00 YOSHIN RYU   YOSHIN RYU 

YOSHIN RYU dal 10/9/25 al 10/6/26 – arti marziali 
GIORDANA LOMBARDI dal 29/9/25 al 29/5/26 – ginnastica artistica e ritmica 



ALLIEVO
Disponibilità dalle ore 17:00 alle ore 22:00 

Stagione

2025
2026

Palestra ALLIEVO     Via VIBO’, 62 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17,00
18,00

VICTORIA 
PALLACANESTRO ENDAS VICTORIA 

PALLACANESTRO ENDAS VICTORIA 
PALLACANESTRO

18,00
19,00

Dalle 18:30
VITTORIA 2000 ENDAS

Dalle 18:30
VITTORIA 2000 ENDAS VICTORIA 

PALLACANESTRO

19:00
20:00

fino 19:30
VITTORIA 2000

dalle 19:30
SPORTFORMA

fino alle 19:30
VITTORIA 2000 

dalle 19:30
SPORTFORMA

  Dalle 19:30
SPORTFORMA

20,00
21,00

SPORTFORMA
fino alle 20:30

SPORTFORMA
fino alle 20:30

SPORTFORMA
fino alle 20:30

21,00
22,00

  

ENDAS: dal 30 settembre 2025 al 21 maggio 2026 – Una Mole di Sport 
VITTORIA 2000 dal 6/10/25 al 27/05/2026 – pilates 
SPORTFORMA dal 1/10/25 al 29/5/26 – box e lotta 
VICTORIA PALLACANESTRO dal 15/9/25 al 29/5/26 - basket 



ANGELINI
Disponibilità dalle ore 18:00 alle ore 21:00

Stagione
2025/2026

Palestra ANGELINI    Via SOSPELLO, 64 
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18,00/19,00 ENDAS VITTORIA 2000 ENDAS VITTORIA 2000

19,00/20,00 ENDAS VITTORIA 2000 ENDAS VITTORIA 2000

20,00/21,00

ENDAS dal 29 settembre 2025 al 27 maggio 2026 – Una Mole di sport
VITTORIA 2000 dal 7/10/25 al 28/05/2026 – Aerobica e yoga.



BOCCIODROMO - CALCIO A5 

Stagione
2024
2025

  Bocciodromo - Calcio a 5 - Strada Lanzo, 144

LUNEDI’ MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO

9 – 10

10 – 11

11 – 12

12 - 13

13 – 14

14 - 15

15 – 16

16 – 17

17 – 18 Dalle 17:30
FUORI ONDA

Dalle 17:30
FUORI ONDA

18 – 19 FUORI ONDA FUORI ONDA

19 – 20 FUORI ONDA
fino alle 19:30

FUORI ONDA
fino alle 19:30

20 – 21 POLIZIA 
MUNICIPALE

POLIZIA 
MUNICIPALE

21 – 22 POLIZIA 
MUNICIPALE

POLIZIA 
MUNICIPALE

22 – 23

POLIZIA MUNICIPALE dal 20/09/2025 al 30/06/2026
FUORI ONDA dal 20/10/2025 al 30/06/2026



BOCCIODROMO – pal 1 

Stagione
2025
2026

Palestra BOCCIODROMO    Strada Lanzo, 144

PAL. 1 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO

8 – 9

9 – 10

10 – 11

11 – 12

12- 13

13 – 14

14 – 15

15 – 16

16 – 17

17 – 18 NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

18 – 19 NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

19 -20 NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

20 –21 NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

21 – 22

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

22 – 23

NUOVA OYAMA dal 8/9/25 al 30/06/26 
dalle 17 alle 19 Una mole di sport e dalle 19 alle 21:30 arti marziali

  



BOCCIODROMO – pal. 2

stagione
2025
2026

Palestra BOCCIODROMO    Strada Lanzo, 144

PAL. 2 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO

8 – 9

9 – 10

10 – 11

11 – 12

12 – 13

13 – 14

14 – 15

15 -16

16 – 17

17 – 18
NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

18 – 19
NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

19 – 20
NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

NUOVA 
OYAMA

20 – 21

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

NUOVA 
OYAMA

fino alle 21:30

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

NUOVA 
OYAMA

fino alle 21:30

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

21 - 22

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

NUOVA 
OYAMA

fino alle 21:30

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

NUOVA 
OYAMA

fino alle 21:30

NUOVA 
OYAMA
fino alle 
21:30

NUOVA OYAMA dal 8/9/25 al 30/06/26 
dalle 17 alle 19 Una mole di sport e dalle 19 alle 21:30 arti marziali



 

BOCCIODROMO – pal. 3

Stag.
2025
2026

Palestra BOCCIODROMO    Strada Lanzo, 144

PAL. 3 LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI GIOVEDI’ VENERDI SABATO

8/9

9/10 ASC UISP ASC UISP

10/11 ASC UISP ASC UISP

11/12 UISP UISP

12/13

13/14

14/15

15/16 ANDIAMO 
AVANTI

ANDIAMO 
AVANTI

16/17 ANDIAMO 
AVANTI

ANDIAMO 
AVANTI

17/18 ANDIAMO 
AVANTI

ANDIAMO 
AVANTI

18/19 PGS VIRGOLA 
SMILE

ANDIAMO 
AVANTI

ANDIAMO 
AVANTI

PGS 
VIRGOLA 

SMILE

19/20 PGS VIRGOLA 
SMILE

ANDIAMO 
AVANTI

ANDIAMO 
AVANTI

PGS 
VIRGOLA 

SMILE

20/21

fino alle 20,30
PGS VIRGOLA 

SMILE
dalle 20,30
CAPOEIRA

ANDIAMO 
AVANTI CAPOEIRA ANDIAMO 

AVANTI

fino alle 
20,30
PGS 

VIRGOLA 
SMILE

21/22 fino alle 21,30 
CAPOEIRA CAPOEIRA

ANDIAMO AVANTI dal 28/9/25 al 31/5/26 – ginnastica dolce e corpo libero
ASC dal 1/10/25 al 27/5/26 – ginnastica dolce
UISP dal 21/9/25 al 29/5/26 – Una Mole di Sport
CAPOEIRA dal 13/10/25 al 17/06/26 – capoeira sportiva
PGS VIRGOLA SMILE: dal 3/11/25 al 29/06/26 - judo



CAPPONI
Disponibile dal lun al ven dalle ore 17:30

Stagione
2025/2026

Palestra CAPPONI    Via Venaria, 75/15 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17,00/18,00
 Dalle 17:30  Dalle 17:30  Dalle 17:30  Dalle 17:30  Dalle 17:30

18.00/19.00 OHANA OHANA   OHANA

19.00/20.00 OHANA OHANA dalle 18:30
LABOR VOLLEY OHANA dalle 18:30

LABOR VOLLEY

20.00/21.00

fino alle 20:30
LABOR VOLLEY 

dalle 20:30
DANCE FOR LIFE

VOLLEY & VOLLEY

LABOR VOLLEY 
fino alle 20:30

21.00/22.00 DANCE FOR LIFE VOLLEY & VOLLEY

22.00/23.00
  

  
  

OHANA dal 10/09/25 al 10/06/26 – ginnastica ritmica
LABOR VOLLEY dal 10/9/25 al 10/6/26 – volley
VOLLEY & VOLLEY: dal 11/09/2025 al 10/06/2026 – volley amatoriale
DANCE FOR LIFE: dal 24/09/2025 al 3/06/2026 - ballo



  

CUPOLA DE PANIS
Stagione

2025/2026
 Palestra CUPOLA DE PANIS - Strada Altessano, 52/3
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO DOMENICA

8.00/16.30 ISTITUTO SCOLASTICO BOSELLI

17.00/18.00 KOLBE VICTORIA
PALLACANESTRO KOLBE KOLBE VICTORIA 

PALLACANES

18.00/19.00 KOLBE VICTORIA
PALLACANESTRO

KOLBE KOLBE VICTORIA
PALLACANES    

  

19.00/20.00 KOLBE VICTORIA
PALLACANESTRO

KOLBE VICTORIA
PALLACANES

VICTORIA
PALLACANES

20.00/21.00 KOLBE VICTORIA 
PALLACANESTRO VALANGA 

VICTORIA  
PALLACANES VALANGA   

21.00/22.00 KOLBE VICTORIA
PALLACANESTRO VALANGA VICTORIA 

PALLACANES VALANGA

KOLBE dal 1/9/25 al 5/6/26 - basket 
VICTORIA PALLACANESTRO dal 8/9/25 al 29/5/26 – basket

        VALANGA dal 1/9/25 al 31/5/26 – basket
  



DON MURIALDO
Dal lunedì al venerdì’ dalle ore 18:30 

Stagione
2025/2026

Palestra scuola elementare -   Via Casteldelfino, 24

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18,30/19,00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA

19.00/20.00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA

20.00/21.00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA

21.00/22.00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA

22.00/23.00
VALANGA
fino  22,30

VALANGA
fino  22,30

VALANGA
fino  22,30

VALANGA
fino  22,30

VALANGA
fino  22,30

VALANGA: dal 10 settembre 2025 al 31 maggio 2026 – volley/basket.



2025 
2026

PALESTRA E 14   Via REISS ROMOLI 47
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO DOMENICA

8.00
9.00

9.00
10.00

10.00
11.00

STRANAIDEA
  

11.00
12.00

STRANAIDEA

12.00
13.00

13.00
14.00

14.00
15.00

STRANAIDEA

15.00
16.00

STRANAIDEA PENS@TE PENS@TE

16.00
17.00

PENS@TE PENS@TE

17.00
18.00

VICTORIA 
PALLACANESTRO UISP

VICTORIA 
PALLACANESTRO UISP

VICTORIA 
PALLACANESTRO

18.00
19.00

VICTORIA 
PALLACANESTRO UISP

VICTORIA 
PALLACANESTRO UISP

VICTORIA 
PALLACANESTRO

19.00
20.00

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

20.00
21.00

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

21.00
22.00

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

VICTORIA 
PALLACANESTRO

STRANAIDEA dal 1/10/25 al 30/6/26 – sport di base con persone con disabiltà
PENS@TE dal 1/10/25 al 30/6/26 - calcio e basket con persone con disabiltà
VICTORIA PALLACANESTRO dal 2/9/25 al 29/5/26 – basket
UISP: 21/09/2025 – 29/05/2026 – Campagna Promozionale Cittadina

  



E 15

Stagione

2025

2026

Palestra  E 15     Via Parenzo, 46     TEL. 011/45.50.271

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SAB e DOM

15/16
Dalle 9:00 del mattino

ATLETICO TAU

16/17 ATLETICO TAU.

17/18 ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU.

18/19 ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU.

19/20 ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU.

20/21 ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU.

21/22 ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU. ATLETICO TAU.

22/23

ATLETICO TAURINENSE dal 10/09/25 al 10/06/26 – volley

ATLETICO TAURINENSE dal 14/11/25 al 30/05/26 – volley – sabato e domenica dalle 9:00 alle 22:00



ex FALCONE/BORSELLINO (Media Aleramo)
Disponibilità  dal lunedì al venerdì dalle ore  18:00 alle ore 22:00

Stagione
2025/2026

   Via GUBBIO, 47    TEL. 011/21.56.88 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18.00/19.00 SPORTING 
PARELLA

SPORTING 
PARELLA

SPORTING 
PARELLA SPORTING 

PARELLA

SPORTING 
PARELLA

19.00/20.00 SPORTING 
PARELLA

SPORTING 
PARELLA

SPORTING 
PARELLA SPORTING 

PARELLA

SPORTING 
PARELLA

20.00/21.00 LIBERTAS SPORTING 
PARELLA

LIBERTAS SPORTING 
PARELLA

SPORTING 
PARELLA

21.00/22.00 LIBERTAS SPORTING 
PARELLA

LIBERTAS SPORTING 
PARELLA

SPORTING 
PARELLA

SPORTING PARELLA dal 22/9/25 al 29/5/26 – pallavolo
LIBERTAS dal 22/9/25 al 27/5/26 – pallavolo



FRANCHETTI
disponibilità dalle ore 17 alle ore 22:00

Stagione
2025/2026

Palestra FRANCHETTI   Via RANDACCIO, 60 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17.00/18.00 VICTORIA 
PALLACANESTRO VITTORIA 2000

VICTORIA 
PALLACANESTRO VITTORIA 2000

VICTORIA 
PALLACANESTRO

18.00/19.00
VICTORIA 

PALLACANESTRO VITTORIA 2000
VICTORIA 

PALLACANESTRO VITTORIA 2000 VICTORIA 
PALLACANESTRO

19.00/20.00

20.00/21.00
Dalle 20,30

VIRTUS VOLPIANO
Dalle 20,30

VIRTUS VOLPIANO DORA KINGS

Dalle 20,30
VIRTUS VOLPIANO DORA KINGS

21.00/22.00 VIRTUS VOLPIANO VIRTUS VOLPIANO DORA KINGS VIRTUS VOLPIANO DORA KINGS

VITTORIA 2000  dal 7/10/25 al 28/05/26 – ginnastica posturale e social dance
VIRTUS VOLPIANO dal 14/09/25 al 10/06/26 – pallavolo
VICTORIA PALLACANESTRO dal 15/09/25 al 29/05/26 – basket
DORA KINGS dal 22/10/25 al 29/05/26 - pallavolo 



FRASSATI sotto (pal. 1) x     calcetto     (2 canestri)
Disponibile dalle ore 18:00 alle ore  23:00 – sabato e domenica

Stagione 
2025
2026

Via TIRABOSCHI, 33

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18,00
19,00

OHANA OHANA OHANA
ALFIERI OHANA

19,00
20,00

OHANA OHANA OHANA
ALFIERI OHANA

20,00
21,00

SINOMBRE SINOMBRE CAMPO LUINI

21,00
22,00

SINOMBRE SINOMBRE CAMPO LUINI

22,00
22,30

SINOMBRE SINOMBRE

OHANA dal 10/09/25 al 10/06/26 – ginnastica ritmica
ALFIERI dal 10/09/25 al 4/06/26 – pallacanestro
CAMPO LUINI dal 10/09/25 al 31/05/26 – basket e volley
SINOMBRE dal 22/09/25 al 16/10/25 - hitball



 FRASSATI sopra (pal. 2)
Disponibilità dal lunedì al venerdì dalle ore  18:00 alle ore  23:00  - sabato e domenica

Stagione 
2025/2026

Via TIRABOSCHI, 33 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18,00/19,00 OHANA OHANA OHANA

19,00/20,00 OHANA OHANA OHANA

20,00/21,00 SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE

21,00/22,00 SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE

22,00/22,30 SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE SINOMBRE

OHANA dal 10/09/25 al 10/06/26 – ginnastica ritmica
SINOMBRE dal 22/9/25 al 26/5/2026 - hitball



GADDA
Stagione

2025/2026
 Via VAL DELLA TORRE, 138/A 
LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI GIOVEDI’ VENERDI’ SABATO

8.00/9.00
  UISP   UISP   UISP   UISP

9.00/10.00
UISP   UISP   UISP   UISP JIGORO KANO

10.00/11.00
UISP SERVIZI 

SOCIALI ASL   UISP JIGORO KANO

11.00/12.00
UISP SERVIZI 

SOCIALI ASL   UISP

12.00/13.00

13.00/14.00

14.00/15.00 STRANAIDEA
JIGORO 
KANO STRANAIDEA

15.00/16.00
STRANAIDEA

JIGORO 
KANO

STRANAIDEA

16.00/17.00
JIGORO 
KANO

17.00/18.00
JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

18.00/19.00
JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

19.00/20.00
JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

20.00/21.00
JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

21.00/22.00
JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

JIGORO 
KANO

STRANAIDEA: dal 1/10/25 al 30/6/26 – ginnastica per persone con disabilità
UISP dal 21/9/25 al 29/5/26 – Una Mole di Sport
SERVIZI SOCIALI: dal 1/9/25 al 15/6/26 – thai chi per persone con disabilità
JIGORO KANO: dal 08/9/25 al 30/6/25 – arti marziali
ASL: dal 24/09/25 al 31/05/26 – ginnastica per persone con disabilità



GALIMBERTI
Disponibilità dalle ore   18:30

Stagione

2025/2026
Palestra GALIMBERTI    Via MOSCA, 11

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18,30/19,30 VALANGA GIORDANA 
LOMBARDI VITTORIA 2000 GIORDANA 

LOMBARDI VITTORIA 2000

19,30/20,30 VALANGA
GIORDANA 
LOMBARDI

fino alle 20:00
VALANGA

GIORDANA 
LOMBARDI

fino alle 20:00

20,30/21,30 VALANGA ESCARTON VALANGA

21,30/22,30 VALANGA ESCARTON
fino alle 23:00   

VITTORIA 2000  dal 8/10/25 al 29/5/26 – ginnastica posturale e streetking 
VALANGA dal 10/9/25 al 31/5/26 - pallavolo 
GIORDANA LOMBARDI dal 16/9/25 al 29/5/26 – fitness
ESCARTON dal 30/9/25 al25/5/26 – balli occitani 

  



GOZZANO
Disponibile dalle ore 18:00 alle ore  22:30

Stagione 
2025
2026

C.so Toscana, 88

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18,00
19,00

Dalle 18:30
CAMPO LUINI

ATLETICO TAU Dalle 18:30
CAMPO LUINI

ATLETICO TAU Dalle 18:30
CAMPO LUINI

19,00
20,00

CAMPO LUINI ATLETICO TAU CAMPO LUINI ATLETICO TAU CAMPO LUINI

20,00
21,00

CAMPO LUINI
fino 20:30

dalle 20:30
VIDES MAIN

CAMPO LUINI

CAMPO LUINI
fino 20:30

dalle 20:30
VIDES MAIN

CAMPO LUINI

CAMPO LUINI
fino 20:30

dalle 20:30
VIDES MAIN

21,00
22,00

VIDES MAIN
fino 22:30

CAMPO LUINI
fino 22:30

VIDES MAIN
fino 22:30

CAMPO LUINI
fino 22:30

VIDES MAIN
fino 22:30

VIDES MAIN dal 15/9/25 al 27/5/26 – volley donne
ATLETICO TAURINENSE dal 7/9/25 al10/6/26 – volley 
CAMPO LUINI dal 10/9/25 al 31/5/26 – basket e volley



LEOPARDI
DISPONIBILITA’ LUNEDì, MERCOLEDì E VENERDì DALLE ORE  17:00 ALLE ORE 18:15 

  

Stagione

2025/2026
Palestra LEOPARDI   Via delle Verbene, 6 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17.00/18.00   

18.00/19.00

19.00/20.00

20.00/21.00

21.00/22.00

  
OHANA GINNASTICA dal 10/09/2025 al 10/06/2026 – ginnastica ritmica 
SINOMBRE dal 13/10/25 al 29/5/26 – hitball
LIBERTAS dal 22/9/25 al 27/5/26 - hockey
  



MARGHERITA DI SAVOIA
Disponibile dal lunedì al venerdì dalle ore 18:30

Stagione
2025/2026

Palestra MARGHERITA DI SAVOIA    via Thouar, 2 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18.30/19.30

19.30/20.30

20.30/21.30

21.30/22.30



 NOSENGO
Disponibilità: dal lunedì al venerdì dalle ore 17:30

Stagione
2024/2025

Palestra NOSENGO via Destefanis, 20

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17.00/18.00
Dalle 17:30

LO.VI BASKET

Dalle 17:30 Dalle 17:30

LO.VI BASKET

Dalle 17:30 Dalle 17:30

LO.VI BASKET

18.00/19.00 LO.VI BASKET Dalle 18:30
LABOR VOLLEY

LO.VI BASKET LABOR VOLLEY LO.VI BASKET

19.00/20.00 LO.VI BASKET LABOR VOLLEY ATLETICO TAU. LABOR VOLLEY ATLETICO TAU.

20.00/21.00 LABOR VOLLEY LABOR VOLLEY ATLETICO TAU. LABOR VOLLEY ATLETICO TAU.

21.00/22.00 LABOR VOLLEY LABOR VOLLEY LABOR VOLLEY ATLETICO TAU.

22.00/23.00 LABOR VOLLEY
fino alle 22:30

ATLETICO TAURINENSE dal 10/9/25 al 10/6/26 – pallavolo
LABOR VOLLEY dal 10/9/25 al 10/6/26 – volley
LO.VI BASKET dal 22/9/25 al 30/5/26 - basket



PADRE GEMELLI
Disponibilità: lun/mar/mer/ven  dalle ore 18:30 – gio dalle ore 20:00 

Stagione
2025/2026

C.so Lombardia, 98

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18.30/19.30
Dalle 19:00
PIERINO 

MAZZETTO

Dalle 19:00
PIERINO 

MAZZETTO

Dalle 19:00
PIERINO 

MAZZETTO

Dalle 19:00
PIERINO 

MAZZETTO

19.30/20.30 PIERINO 
MAZZETTO 

PIERINO 
MAZZETTO 

PIERINO 
MAZZETTO 

PIERINO 
MAZZETTO 

20.30/21.30
PIERINO 

MAZZETTO
fino alle  21:00

PIERINO 
MAZZETTO

fino alle  21:00

PIERINO 
MAZZETTO

fino alle  21:00

Disponibile dalle 
20:00

PIERINO 
MAZZETTO

PIERINO 
MAZZETTO

fino alle  21:00

21.30/22.30
PIERINO 

MAZZETTO
fino alle 21:00

22.30/23.00

PIERINO MAZZETTO dal 10/9/25 al 10/6/26 – ping pong



PARRI
Disponibilità  dal lunedì al venerdì dalle ore 17:30

Stagione
2025/2026

Palestra PARRI   Via Lanzo, 147/11   TEL. 011/226.24.61
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17,30/18,30   

18,30/19,30 SINOMBRE

19,30/20,30
SINOMBRE

fino alle 20:00

20,30/21,30   

21,30/22,30

SINOMBRE dal 15/10/25 al 27/5/26 – hitball



PERTINI
Disponibilità  dalle ore 18:30

Stagione 
2025/2026

Via FEA 2 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

18,30/19,30

19,30/20,30

20,30/21,30 MCM MCM

21,30/22,30 MCM MCM

MCM: dal 16/09/2025 al 10/06/2026 - volley



POLA
DISPONIBILITA’ dalle 17:00 alle 22:00

Inverno
2025
2026

Palestra POLA  Via Foglizzo, 15 (accesso: Via Val della Torre 135). 

PALESTRA SOPRA

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO

17.00
18.00

18.00
19.00 ALFIERI FUORI ONDA ALFIERI REALE 

RITMICA ALFIERI

19.00
20.00 ALFIERI FUORI ONDA ALFIERI ALFIERI

20.00
21.00

FUORI ONDA
fino alle 20:30

CRAL 
PIEMONTE

21.00
22.00

CRAL 
PIEMONTE

FUORI ONDA dal 10/09/25 al 10/06/26 – pallavolo per persone con disabilità 
REALE RITMICA: dal 22/09/2025 al 10/06/2026
CRAL dal 15/09/25 al 8/6/26 - basket
ALFIERI: dal 20/10/2025 al 3/06/2026 - basket



POLA sotto
DISPONIBILITA’ DALLE 17:00 ALLE 22:00

  

2025
2026

Palestra POLA  Via Foglizzo, 15 (accesso: Via Val della Torre 135). 
011/73.36.94

PALESTRA SOTTO
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17.00
18.00

18.00
19.00

Reale Ritmica FUORI ONDA Reale Ritmica Dalle 18:30
FUORI ONDA

19.00
20.00

Reale Ritmica 
fino alle 19:30 FUORI ONDA Reale Ritmica 

fino alle 19:30 FUORI ONDA FUORI ONDA

20.00
21.00

FUORI ONDA
fino alle 20:30   FUORI ONDA

fino alle 20:30
FUORI ONDA
fino alle 20:30

21.00
22.00

REALE RITMICA dal 22/09/2025 al 10/06/2026 – danza ritmica
FUORI ONDA dal 10/09/25 al 10/06/26 – pallavolo, picklebal, ballo per persone con disabilità



I.T.C.S. “RUSSELL-MORO” – Palestra 1 (A)
Disponibilità dal   22/09/2025 al 30/06/2026 -  dal lunedì al venerdì dalle ore 17:30 alle ore 22:30  - sab e dom

Stagione
2025/2026

Palestra RUSSELL-MORO  C.so Molise , 58
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI SABATO

17,00/18,00

18,00/19,00 OXALIS OXALIS OXALIS OXALIS OXALIS

19,00/20,00 OXALIS OXALIS OXALIS OXALIS OXALIS

20,00/21,00 KOLBE ARCADIA 
PROJECT

KOLBE ARCADIA 
PROJECT

KOLBE

21,00/22,00 KOLBE ARCADIA 
PROJECT

KOLBE ARCADIA 
PROJECT

KOLBE

KOLBE dal 10/9/25 al 5/6/26 – volley
OXALIS dal 15/9/25 al 20/6/26 – artistica e ritmica
ARCADIA PROJECT: dal 23/09/2025 al 21/05/2026 - volley



SABA
Disponiblità:lun/mar/gio/ven dalle ore 18:00 – mer dalle ore 17:00

Stagione
2025/2026

Via LORENZINI 4
LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

 17:00/18:00

18.00/19.00 Dalle 18:30
VALANGA

Dalle 18:30
SPORTFORMA

Dalle 18:30
SPORTFORMA SINOMBRE

19.00/20.00 VALANGA SPORTFORMA SPORTFORMA SINOMBRE

20.00/21.00 VALANGA ATLETICO TAU dalle 20:30
VALANGA ATLETICO TAU VALANGA

21.00/22.00 VALANGA ATLETICO TAU VALANGA ATLETICO TAU VALANGA

22.00/23.00 VALANGA
fino alle 22:30

ATLETICO TAU
fino alle 22:30

VALANGA
fino alle 22:30

ATLETICO TAU
fino alle 22:30

VALANGA
fino alle 22:30

SINOMBRE dal 26/09/25 al 29/05/26 – hitball
SPORTFORMA dal 1/10/25 al 29/05/26 – lotta e arti marziali
ATELETICO TAURINENSE dal 10/09/25 al 10/06/26 – volley e basket
VALANGA dal 10/09/25 al 31/05/26 – pallavolo e basket 



TUROLDO
Disponibilità dalle ore 17:00 alle ore 22:00

Stagione
2025/2026

Via delle Magnolie, 9

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17:00/18:00 ZOE ZOE ZOE ZOE ZOE

18:00/19:00 ZOE ZOE ZOE ZOE ZOE

19:00/20:00 ZOE
fino alle 19:30 ZOE ZOE

fino alle 19:30

20:00/21:00 ZOE
fino alle 20:30

21:00/22:00

  
ZOE dal 10/9/25 al 10/6/26 – ginnastica artistica



VIAN 1
(con rete pallavolo già montata)

DISPONIBILITA’:dal lunedì al venerdì dalle ore 17:00

Stagione
2025/2026

Via Stampini, 25 

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17.00/18.00 ALFIERI ALFIERI

18.00/19.00 SENZA 
LIMITI ALFIERI SENZA LIMITI ALFIERI REBA

19.00/20.00 SENZA 
LIMITI ALFIERI SENZA LIMITI ALFIERI

REBA

20.00/21.00 LABOR 
VOLLEY REBA LABOR VOLLEY REBA REBA

21.00/22.00 LABOR 
VOLLEY REBA LABOR VOLLEY REBA REBA

22.00/23.00

SENZA LIMITI dal 10/9/25 al 10/6/26 – pallavolo, pallacanestro -  atleti con disabilità
REBA dal 15/9/25 al 31/5/26 - volley 
ALFIERI dal 10/9/25 al 10/6/26 - pallacanestro
LABOR VOLLEY: dal 10/09/2025 al 10/06/2026 - volley



VIAN 2 
(con rete pallavolo smontata ma montabile all’occorrenza)

  
DISPONIBILITA’: dal lunedì al venerdì dalle ore 17:00

Stagione
2025/2026

  Via Stampini, 25

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

17.00/18.00 SPORT DI 
BORGATA LO.VI BASKET

SPORT DI 
BORGATA

LO.VI BASKET

18.00/19.00 SPORT DI 
BORGATA

OHANA 
GINNASTICA

SPORT DI 
BORGATA

OHANA 
GINNASTICA

OHANA 
GINNASTICA

19.00/20.00 SPORT DI 
BORGATA

OHANA 
GINNASTICA

SPORT DI 
BORGATA

OHANA 
GINNASTICA

OHANA 
GINNASTICA

20.00/21.00 SPORT DI 
BORGATA

fino 20:30 
OHANA SPORT DI 

BORGATA

fino 20:30 
OHANA 

GINNASTICA 

Fino 20:30
 OHANA 

GINNASTICA

21.00/22.00 SPORT DI 
BORGATA

SPORT DI 
BORGATA   

22.00/23.00   

OHANA: dal 10/9/25 al 10/6/26 – ginnastica ritmicA
SPORT DI BORGATA: dal 10/09/2025 al 10/06/2026 – volley

LO.VI BASKET: dal 22/09/2025 al 30/05/2025 



VIVALDI
Dal lunedì al venerdì dalle ore 19:30 

Stagione
2025/2026

Palestra Scuola Media -    Via Casteldelfino, 25

LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

19.30/20.00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA

20.00/21.00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA

21.00/22.00 VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA VALANGA

22.00/23.00
VALANGA
fino 22.30

VALANGA
fino 22.30

VALANGA
fino 22.30

VALANGA
fino 22.30

VALANGA
fino 22.30

VALANGA: dal 10 settembre 2025 al 31 maggio 2026. Volley/Basket.
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