CITTA DI TORINO

DIPARTIMENTO DECENTRAMENTO E SERVIZI CIVICI
DIVISIONE DECENTRAMENTO E COORDINAMENTO CIRCOSCRIZIONI
S. CIRCOSCRIZIONE 8

ATTO N. DD 4711 Torino, 31/07/2025

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE

OGGETTO: C.8 - DEVOLUZIONE DI CONTRIBUTO ORDINARIO A FAVORE DI AUSER
VOLONTARIATO TORINO ODYV, NON PIU' DA SOLI EDERA APS E SEVENT
ARTS APS. IMPEGNO DI SPESA DI EURO 12.800,00 IN ESECUZIONE
DELLA DELIBERAZIONE DEL CI8 41/2025 DEL 09/07/2025.

Con deliberazione DEL CI8 n. 41/2025 del 09/07/2025, immediatamente eseguibile, la Giunta della
Circoscrizione 8 ha determinato I'ammontare massimo del contributo per il soggetto sotto indicato
quale beneficiario di contributo, al lordo delle eventuali ritenute di legge a loro carico per la
realizzazione di iniziative di carattere ambientale.

- AUSER Volontariato Torino ODV - Associazione per l'invecchiamento attivo ETS, un contributo
non superiore all’80% circa della spesa complessiva per la realizzazione del progetto “CIRC. 8 -
DOMICILIARITA LEGGERA 2025”.

La suddetta deliberazione demandava a successiva determinazione gli ulteriori presupposti per
I’erogazione definitiva dell’ammontare del beneficio.

Con il presente provvedimento si determina un contributo economico di Euro 1.600,00 non soggetto
alle ritenute IRES del 4% ai sensi dell’art. 28 DPR 600/73 e s.m.i. a favore di AUSER Volontariato
Torino ODV - Associazione per l'invecchiamento attivo ETS, con sede legale in Via Salbertrand
57/25, cap 10146 - Torino - C.F. 97673810012 con il progetto: “CIRC. 8 - DOMICILIARITA
LEGGERA 2025”, pervenuto con Istanza n. 2025.0001733, protocollo n. 495 del 5 febbraio 2025
(AlL 1),

- NON PIU DA SOLI EDERA APS un contributo non superiore all’80% della spesa complessiva
per la realizzazione del progetto “AIUTO INTERGENERAZIONALE 2025”.

La suddetta deliberazione demandava a successiva determinazione gli ulteriori presupposti per
I’erogazione definitiva dell’ammontare del beneficio.

Con il presente provvedimento si determina un contributo economico di Euro 5.000,00 non soggetto
alle ritenute IRES del 4% ai sensi dell’art. 28 DPR 600/73 e s.m.i. a favore di NON PIU DA SOLI
EDERA APS con sede legale in Via Canova 5 - cap. 10126 - Torino - C.F. 97599890015 con il
progetto: “AIUTO INTERGENERAZIONALE 2025, pervenuto con Istanza n. 2025.0001839,
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protocollo n. 587 del 6 febbraio 2025 (All. 2).

- SEVEN ARTS APS un contributo non superiore all’80% della spesa complessiva per la
realizzazione del progetto “PandAlzh”.

La suddetta deliberazione demandava a successiva determinazione gli ulteriori presupposti per
I’erogazione definitiva dell’ammontare del beneficio.

Con il presente provvedimento si determina un contributo economico di Euro 6.200,00 non soggetto
alle ritenute IRES del 4% ai sensi dell’art. 28 DPR 600/73 e s.m.i. a favore di SEVEN ARTS APS
con sede legale in Via San Pio V 15/bis - cap. 10125 - Torino - C.F. 97784500015 con il progetto:
“PandAlzh”, pervenuto con Istanza n. 2025.00001798, protocollo n. 570 del 15 febbraio 2025 (All.
3).

La Dirigente proponente dichiara, in attuazione dell'articolo 1, comma 9 lettera e) della L.
190/2012, di non avere rapporti di parentela, affinita, con 1 titolari, gli amministratori, 1 soci e i
dipendenti dei soggetti beneficiari".

Considerato che ¢ stata aquisita apposita dichiarazione ai sensi del D. 1gs165/2001, art. 53, comma
16.

La suddetta spesa non costituisce debito commerciale e pertanto non ¢ richiesta 1’indicazione del
CIG.

Richiamati i principi contabili in materia di imputazione delle spese di cui al D.Igs. 118/2011 cosi
come integrato e corretto dal D.lgs 126/2014.

Si rende dunque necessario provvedere alla devoluzione dei contributi ed ai relativi impegni di
spesa.

Tutto cid premesso,
LA DIRIGENTE

* Visto I’art. 107 del Testo Unico delle leggi sull’Ordinamento degli Enti Locali, approvato
con D.Lgs 18 agosto 2000 n. 267

e Visto I’art. 74 dello Statuto della Citta;
e Visti gli artt. 182, 183 ¢ 191 del D.Lgs. 267/2000 e s.m.i.;
* Visto l'art. 3 del D. Lgs 118/2011 e s.m.i.;

* Richiamato il principio contabile della gestione finanziaria di cui all'allegato 4/2 del D.Lgs.
118/2011 e s.m.i.;

* Visto il vigente Regolamento comunale di contabilita armonizzata;

* Nell'ambito delle risorse finanziarie assegnate;

DETERMINA

di approvare, per le motivazioni espresse in narrativa che qui integralmente si richiamano, la
devoluzione del seguente contributo ordinario di cui all’art. 3 comma 1 del vigente Regolamento n.
373:

- Euro 1.600,00 a parziale copertura delle spese necessarie per la realizzazione dell’iniziativa di cui
in narrativa, non soggetto alle ritenute IRES 4% di Legge ai sensi dell’art. 28 DPR 600/73 e s.m.i.,
pari all’80% circa del preventivo di spesa ammontante a Euro 2.007,00, che non prevede entrate, a
favore di di AUSER Volontariato Torino ODV - Associazione per l'invecchiamento attivo ETS, con
sede legale in Via Salbertrand 57/25, cap 10146 - Torino - C.F. 97673810012 con il progetto:
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“CIRC. 8 - DOMICILIARITA LEGGERA 2025, pervenuto con Istanza n. 2025.0001733,
protocollo n. 495 del 5 febbraio 2025 (All. 1);

- Euro 5.000,00 a parziale copertura delle spese necessarie per la realizzazione dell’iniziativa di cui
in narrativa, non soggetto alle ritenute IRES 4% di Legge ai sensi dell’art. 28 DPR 600/73 e s.m.i.,
pari all’80% del preventivo di spesa ammontante a Euro 6.250,00 che non prevede entrate a favore
di NON PIU DA SOLI EDERA API con sede legale in Via Canova 5 - cap. 10126 - Torino - C.F.
97599890015 con il progetto: “AIUTO INTERGENERAZIONALE 2025, pervenuto con Istanza
n. 2025.0001839, protocollo n. 587 del 6 febbraio 2025 (All. 2).

- Euro 6.200,00 a parziale copertura delle spese necessarie per la realizzazione dell’iniziativa di cui
in narrativa, non soggetto alle ritenute IRES 4% di Legge ai sensi dell’art. 28 DPR 600/73 e s.m.i.,
pari all’80% del preventivo di spesa ammontante a Euro 7.750,00 che non prevede entrate, a favore
di SEVEN ARTS APS con sede legale in Via San Pio V 15/bis - cap. 10125 - Torino - C.F.
97784500015 con il progetto: “PandAlzh”, pervenuto con Istanza n. 2025.00001798, protocollo n.
570 del 15 febbraio 2025 (All. 3).

Di impegnare la spesa complessiva di Euro 12.800,00 come specificato nel dettaglio economico
finanziario.

Si da atto che la suddette Associazioni, ai sensi dell’art. 4 comma 3 del Regolamento delle modalita
di erogazione dei contributi e di altri benefici n. 373 e ai sensi di quanto previsto dal D.U.P.
approvato con deliberazione del Consiglio Comunale 775/2024 del 16 dicembre 2024, non hanno
pendenze di carattere amministrativo con la Citta e risultano regolarmente iscritte nel Registro delle
Associazioni della Citta di Torino:

AUSER Volontariato Torino ODV n. 1588 del 17 luglio 2006;

NON PIU DA SOLI EDERA APSI n. 1938 del 9 gennaio 2009;

SEVEN ARTS APS n. 5401 del 3 aprile 2024.

Il suddetto contributo rientra nei criteri generali per l'erogazione di contributi, in conformita a
quanto disposto dall'art. 86 comma 3 dello Statuto della Citta di Torino, e cosi come previsto dal
Regolamento n. 373 approvato in data 14 settembre 2015 e facente parte integrante della
deliberazione del C.C. 2014 06210/049, esecutiva dal 28 settembre 2015, in vigore dal 1 gennaio
2016 e s.m.i.

Qualora, in sede consuntiva, le spese documentate risultino inferiori a quelle preventivate, il
contributo verra ricalcolato in maniera proporzionale alla percentuale definita.

Si da atto che le Associazioni hanno presentato le dichiarazioni concernenti il rispetto del disposto
dell’art. 6 comma 2 del D.L. 78/2010 convertito con modificazioni dalla Legge 122/2010, recepite
nell’ambito delle istanze allegate alla presente determinazione.

Si da atto che le Associazioni hanno presentato la dichiarazione Anti Pantouflage, ai sensi del D.
lgs. 165/2001, art. 53, comma 16.

Si da atto che, per quanto riguarda le transazioni relative ai pagamenti, verranno rispettate le
disposizioni dell’art. 3 della Legge 136/2010 e s.m.i. in materia di tracciabilita dei flussi finanziari.
La Dirigente proponente dichiara, in attuazione dell’art. 1 comma 9 lett e) Legge 190/2012, di non
avere rapporti di parentela, affinita con i titolari, gli amministratori, 1 soci e i1 dipendenti dei soggetti
beneficiari.

Si da atto inoltre che il presente provvedimento:

- non comporta oneri di utenza a carico della Citta, in adempimento a quanto previsto dalla
deliberazione della Giunta Comunale n. mecc. 2012 04257/008 in data 31 luglio 2012, e dalla
Circolare del 26 novembre 2012 prot. n. 9649;

- ¢ conforme alle disposizioni in materia di valutazione dell’impatto economico;

- ¢ rilevante ai fini della pubblicazione nella sezione internet “Amministrazione aperta”.

Si da atto che la presente determinazione ¢ stata sottoposta al controllo di regolarita amministrativa
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ai sensi dell’art. 147 bis TUEL, e che con la sottoscrizione si rilascia parere di regolarita tecnica

favorevole.

Gli allegati sono conservati agli atti presso la Circoscrizione.

Dettaglio economico-finanziario

Dettaglio economico-finanziario

La somma di Euro 12.800,00 dovra essere impegnata come segue:

Capitol
Anno 0 €
Importo Bilancio articol UEB
0
12.800,0 087550
0 2025 006002 091

Descrizione capitolo e articolo

Conto Finanziario n°

Descrizione Conto Finanziario

Scad
enza Pro
. Miss gra Tit Macro
Obbli .
. ione mm olo aggregato
gazio N
ne
31/12
9025 12 03 1 04
Circoscrizioni Comunali - Trasferimenti - Interventi

domiiciliari di comunita
U.1.04.04.01.001

Trasferimenti correnti a Istituzioni Sociali Private.

Si dichiara, ai sensi dell'art.6 bis della L. n. 241/1990 e s.m.i. e delle disposizioni del Codice di
Comportamento della Citta, I'insussistenza di cause di conflitto di interesse, anche potenziale, in

capo al/alla sottoscritto/a

LA DIRIGENTE
Firmato digitalmente
Patrizia Rossini
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Crrex pi 'Torixo

ISTANZE DI CONTRIBUTO

Presentata in data 12-02-2025 11:04:14

CIRCOSCRIZIONI

Seleziona la circoscrizione a cui intendi destinare

la richiesta

RICHIEDENTE

Circoscrizione VIII

Richiedente

Nome

Cognome

Sei il richiedente o stai compilando I'istanza per
una altra persona?

Richiedente

ELIO
CANAVESIO

Caodice Fiscale

Data di nascita
Stato di nascita
Provincia

Comune

Dati residenza

Stato
Provincia
Comune
Indirizzo
Civico

C.A.P.

Istanza n.. CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001733
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 12-02-2025 11.04:14

ENTE

Dati Ente

Il sottoscritto dichiara di essere: il Presidente

Dati Associazione / Ente / Comitato / Altro

Denominazione AUSER Volontariato Torino ODV - Associazione per
I'invecchiamento attivo ETS

Natura giuridica Ente del Terzo Settore - Associazione di Volontariato
Codice fiscale 97673810012

Data di costituzione 07/03/2006

Atto di costituzione Scrittura privata registrata

Sede legale in

Provincia Torino
Comune Torino
Indirizzo Via Salbertrand
Civico 57/25
C.A.P. 10146
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 12-02-2025 11.04:14

CONTATTI

Dati di contatto

Contatti

Altri proprietari

Recapito 1:

Recapito telefonico

Figura di: Presidente

Recapito 2:

Recapito telefonico

Figura di: Ufficio amministrativo

Email tandem@ausertorino.it

Elezione del domicilio digitale speciale (P.E.C.)

PEC auservolontariatotorino@pec.it

Sono informato che in caso di mancata comunicazione del domicilio digitale speciale eletto (PEC) o in caso
di domicilio digitale (PEC) non attivo, non funzionante o non raggiungibile, le comunicazioni riguardanti il
presente procedimento saranno predisposte come documenti informatici sottoscritti con firma digitale o
altra firma elettronica qualificata di cui mi sara inviata, - per posta ordinaria o raccomandata con avviso di
ricevimento -, copia analogica ovvero un avviso con le indicazioni delle modalita con le quali i suddetti
documenti sono messi a disposizione e consegnati al destinatario (art. 3-bis, commi 4, 4-bis, 4-ter, 4-
quater, 4-quinquies, D.Igs.82/2005). La suddetta copia analogica o il suddetto avviso saranno inviati
all'indirizzo della sede dell'associazione/ente/comitato dichiarata nella presente istanza.

Ho letto e accettato I'informativa Si

SCHEDA PROGETTO

Descrizione

TITOLO DEL PROGETTO Circ. 8 - Domiciliarita Leggera 2025

Descrizione sintetica degli obiettivi Il Progetto di “Domiciliarita Leggera” é stato
pensato per favorire il benessere non solo fisico, ma
soprattutto psicologico della persona e quindi il
miglioramento della qualita della vita delle comunita
locali. L'obiettivo posto € quello di contrastare la
solitudine, attraverso la “cura” della persona,
mettendola al centro del nostro operato, senza
considerarla solo un utente che ha bisogno di un
servizio.

Data di inizio 01/01/2025

Data di fine 31/12/2025
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ISTANZE DI CONTRIBUTO

Referente

Nome
Cognome
Email

Telefono

Azione

Azione 1:

Contenuti

Luogo

Destinatari

Fascia d'eta

> 65

Tipologia destinatari
Anziani

Cittadini del territorio
Numero massimo di destinatari/partecipanti
Partecipazione
Tesseramento obbligatorio?
Periodicita

Periodicita 1:

Giorni

Dal giorno

Al giorno

Altri soggetti coinvolti

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001733

Inviata il: 12-02-2025 11.04:14

Elio
Canavesio
tandem@ausertorino.it

3343606995

AUSER propone lo svolgimento di un massimo di
100 accompagnamenti solidali con auto che
riguarderanno: accompagnamenti sanitari
accompagnamento per la riscossione della
pensione prenotazioni di analisi cliniche supporto
nel disbrigo di pratiche amministrative acquisto di
generi alimentari e medicinali accompagnamento a
piedi o mezzi pubblici ecc. | volontari saranno
coordinati dalla Centrale Operativa aperta da Lun a
Ven dalle 9 alle 12 e dalle 14.30 alle 17.30

Gli accompagnamenti si svolgeranno su tutto il
territorio cittadino

Si

Si

Si

100
gratutita

no

01-01-2025
31-12-2025
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ISTANZE DI CONTRIBUTO

Ulteriori richieste

Locali Circoscrizionali

Spazi Sportivi Circoscrizionali

Materiale

PREVENTIVO

Inviata il: 12-02-2025 11.04:14

Non & necessario fare richiesta di un locale

circoscrizionale

Non & necessario fare richiesta di uno spazio

sportivo circoscrizionale

Nessuna delle azioni del progetto richiede la
concessione di materiali (beni mobili) appartenenti

alla circoscrizione

Scheda Spese

COSTI DIRETTI
Costo 1:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 2:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 3:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 4:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 5:

VOCI DI SPESA

Tipologia di spesa

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001733

a) PREVENTIVO SPESE DIRETTE E INDIRETTE

Risorse umane interne
Segreteria

40,72 €

12

488,64 €

Altro

Utenze telefoniche
26,74 €

12

320,88 €

Altro
Carburante
600,00 €

1

600,00 €

Altro

Assicurazione Auto Sociali
250,00 €

1

250,00 €

Altro

Manutenzione Auto Sociali

Pagina 5 di 12



ISTANZE DI CONTRIBUTO

Costo unitario

Quantita

IMPORTO

Sono presenti spese indirette?

COSTI INDIRETTI

Costo 1:

VOCI DI SPESA

Tipologia di spesa

Costo unitario

Quantita

IMPORTO

Sono presenti spese di ammortamento?
Sono presenti spese di volontariato?
TOTALE SPESE DIRETTE

TOTALE SPESE INDIRETTE

A) TOTALE SPESE DIRETTE E INDIRETTE
TOTALE AMMORTAMENTO

C) TOTALE ATTIVITA' VOLONTARIE
TOTALE PREVENTIVO SPESE (A+B+C)

Scheda Entrate

Sono previste delle entrate?

Sono previsti ulteriori contributi e/o finanziamenti?

E) TOTALE ENTRATE

F) TOTALE CONTRIBUTI E/O FINANZIAMENTI

CONTRIBUTO MAX AMMISSIBILE

Contributo richiesto

CURRICULUM

150,00 €
1
150,00 €

Si

Assicurazione
Assicurazione volontari
38,11 €

5

190,55 €

no

no

1.809,52 €
190,55 €
2.000,07 €
0,00 €

0,00 €
2.000,07 €

no

no

0,00 €
0,00 €
1.600,06 €
1.600,00 €

Inviata il: 12-02-2025 11.04:14

Dati generali

Denominazione

Natura giuridica
Data di costituzione
Data di inizio attivita a Torino

Il soggetto é iscritto all'albo regionale del
volontariato?

Numero di associati alla data attuale

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001733

AUSER Volontariato Torino ODV - Associazione per
I'invecchiamento attivo ETS

Ente del Terzo Settore - Associazione di Volontariato

07/03/2006
07/03/2006

Si

320
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 12-02-2025 11.04:14

Personale dipendente

E presente personale dipendente? Si
Numero di dipendenti nelle sedi di Torino 2

Numero di dipendenti di altre eventuali sedi

Sede legale in

Provincia Torino

Comune Torino

Indirizzo Via Salbertrand

Civico 57/25

C.A.P. 10146

Attivita

L'attivita @ svolta nei confronti della generalita delle persone
Si possiede la licenza per la somministrazione NG

alimenti e bevande?

Caratteristiche delle finalita e dell'attivita dell’ AVT opera nel settore no profit in qualita di
Associazione associazione senza fini di lucro, rispondendo a

quanto previsto dalla legge quadro sul volontariato
106 del 06/06/2016 e successivo D. Lgs del 03/07
/2017 n. 117. Iscritta al registro regionale sezione
provinciale delle o.d.v. socio-assistenziali ed al
registro delle Associazioni della Citta di Torino a far
data dal 21/08/2006. AVT garantisce lo svolgimento
delle attivita istituzionali, facendo leva sia sul
volontariato sia sulla collaborazione con enti
esterni, comprese le Istituzioni quali le
Circoscrizioni comunali, servizi sociali, ecc. Attivita
orientate all’attivazione e promozione dello sviluppo
di forme di autogestione e dell’'auto-organizzazione
della domanda sociale, competente sia di servizi
che di beni, al fine di promuovere la partecipazione
attiva e responsabile dei cittadini, soprattutto
anziani. L'obiettivo generale di AVT e rivolto al
conseguimento del benessere generale della
persona anziana, attraverso la cura della salute e
della propria socialita, con l'intenzione di conferire
un valore specifico alla fase di vita dei soggetti
anziani, spesso abbandonati a loro stessi. | servizi
spaziano dall’'assistenza domiciliare leggera, ai
trasporti protetti di malati oncologici, passando per
i servizi di tregua e la partecipazione ai centri d’
incontro per la terza eta. Auser vuole diffondere una
cultura di sostegno e supporto della terza eta verso
tutti i soggetti interessati, partendo dai diretti
interessati dei servizi, alle loro famiglie, ai volontari
attivi, giovani e meno giovani.
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 12-02-2025 11.04:14

Descrizione delle attivita ordinarie prevalenti Sostegno alla domiciliarita Circoscrizioni cittadine 1-
2 -3-4-5-6-7-8 Accompagnamento per terapie, visite
mediche, spesa, farmaci, documenti,
socializzazione. Servizi periodici concordati con gli
utenti per compagnia a casa degli anziani e per il
loro tempo libero ed aiuto per risolvere piccoli
problemi, anche nel periodo estivo. Pronta estate -
con attivita ricreative che aiutano a non sentire la
solitudine del periodo estivo. Collaborazione con
ATC Interventi a sostegno e informazioni capillari
per situazioni critiche a favore di inquilini anziani e
disabili degli stabili ATC Convenzioni con
cooperative sociali Servizi di trequa — per dare
sollievo ai familiari delle persone allettate e
accompagnamenti verso le strutture di cura per
terapie, visite ed esami. Via Tesso
Accompagnamento giornaliero di giovani disabili
segnalati dalla Cooperativa “La Vita Nuova” presso il
centro diurno di Via Tesso e accompagnamento alla
loro abitazione alla fine delle attivita in serata.
Servizio Aiuto Anziani Un servizio per sostenere gli
anziani ed aiutarle, in caso di violenze e/o raggiri,
truffe, furti, nelle pratiche di denuncia e di
informazione preventiva. Settore Periferie Per un
accompagnamento sociale contestuale alle
ristrutturazioni degli stabili, sostegno morale nei
momenti difficili che rappresentano il cambiare
alloggio, aiutare ad espletare tutte le pratiche
burocratiche ed amministrative che questo
comporta e farsi da portavoce di tutte le necessita
emerse. Operiamo in Via Parenzo Benessere della
persona Cammino/ginnastica dolce, Training
Autogeno, potenziamento cognitivo, ansia e disturbi
del sonno, lezioni di naturopatia e di alimentazione
sana. Tredicesime degli anziani, Segnalazione a
“Specchio dei Tempi” di situazioni di grave disagio
per usufruire sostegno economico.

IMPOSTA BOLLO

Imposta di bollo sono esente dall' imposta di bollo

Esenzione dall'imposta di bollo

DICHIARA che I’Associazione/Ente per la quale si
presenta la richiesta e esente dall’applicazione dell’
imposta di bollo in quanto:

esenzione dal bollo ai sensi degli artt. 10 e 17 del D.
Lgs 04.12.1997 n. 460 (O.N.L.U.S))

DICHIARAZIONI
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ISTANZE DI CONTRIBUTO

Registro delle Associazioni

Iscrizione al Registro delle Associazioni della Citta
di Torino

Data di iscrizione al Registro delle Associazioni
Legge 122/2010

Dichiarazioni relative alla Legge 122/2010

Tipologia di ente esente da legge 122

Tasse e contributi
Per il progetto presentato I'ente istante recupera
I'lva sulel fatture pagate ai fornitori?

L'Ente & soggetto alla ritenuta IRES del 4%,
prevista dall'art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i.?

L'Ente e soggetto all'obbligo di contribuzione ex-
ENPALS?

Altre richieste di finanziamento

Sono state effettuate altre richieste di
finanziamento?

Ulteriori dichiarazioni

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001733

Inviata il: 12-02-2025 11.04:14

L'ente € iscritto nel Registro delle Associazioni della
Citta di Torino

21/12/2006

che il Decreto Legge n. 78, art. 6 comma 2,
convertito nella Legge 122/20170 non si applica alla
suddetta Associazione in quanto:

ONLUS

No

No

No

No, I'Ente non ha effettuato altre richieste di
finanziamento ad altre Direzioni e/o Servizi del
Comune di Torino, ad altre Circoscrizioni, ad altri
Enti Pubblici, Istituti di credito, Fondazioni, imprese
private per la medesima iniziativa;
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Si dichiara che I'Associazione / Ente / Comitato / Altro:

- non ha finalita di lucro;

* non costituisce articolazione di partiti politici;

- ai sensi dell'art. 86 comma 3 dello Statuto della Citta di Torino, non svolge attivita commerciale
preminente rispetto ai fini sociali.

Si dichiara inoltre che:

- di essere consapevole che 'amministrazione non potra dar seguito all’erogazione del contributo richiesto
qualora risultassero pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Citta;

- il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;

- realizzera il progetto in misura prevalente;

- svolgera le attivita in assenza di barriere architettoniche o con I'impegno di fornire assistenza alle
persone svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione;

- realizzera le attivita conformemente al progetto presentato indipendentemente dall’entita del contributo
CONCcesso;

- ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel Regolamento della Citta
di Torino n. 373 sopra indicato, e nella “Nota informativa sull’erogazione dei contributi” pubblicata sul sito
della Circoscrizione;

- tutti gli oneri, i rischi di gestione e le responsabilita inerenti I'attivita per la quale viene richiesto il
contributo sono a carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione esonerata da qualsiasi genere di
responsabilita;

- in particolare, € a conoscenza ed accetta che:

qualora in sede di presentazione del consuntivo, le spese sostenute risultassero inferiori a quelle
preventivate, il contributo sara ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale prevista nella
deliberazione di approvazione del contributo;

il contributo sara totalmente o parzialmente revocato con il recupero della somma eventualmente gia
liquidata qualora il progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato in tempi diversi o in misura difforme,
anche in relazione all’'assenza di barriere architettoniche o alla mancata assistenza alle persone
svantaggiate;

la mancata presentazione del rendiconto entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto pud costituire
motivo di revoca del contributo concesso.

confermo di essere consapevole di assumermi la

si
responsabilita della suddetta dichiarazione I

Si impegna:

- arichiedere, in tempo utile, agli enti competenti tutte le autorizzazioni di legge necessarie per lo
svolgimento dell’iniziativa;

- a concordare con la Circoscrizione ogni forma di pubblicizzazione dell'iniziativa e |'utilizzo del Logo
Circoscrizionale;

- a provvedere, laddove necessario, alla pulizia e al ripristino delle aree di svolgimento del progetto/attivita
/manifestazione;

- a presentare, entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto, e avvenuta esecutivita della determinazione
dirigenziale di impegno della spesa, dettagliato rendiconto delle spese sostenute e delle entrate percepite,
la relativa documentazione fiscalmente valida, nonché relazione finale sul svolgimento del progetto;

confermo di essere consapevole dei suddetti

. - . Si
impegni che mi assumo
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ALLEGATI

Allegati richiesti

Progetto dettagliato su carta intestata

. . C8 DL 2025 Progetto dettagliato firmato.pdf
dell'associazione

Eventuali altri allegati C8 DL 2025 Scheda di progetto firmato.pdf

PRIVACY

Informativa Privacy

INFORMAZIONI SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI artt. 13 - 14 Reg. UE/2016/679 (GDPR).

Ai sensi del Reg. UE/2016/679 (GDPR), i trattamenti relativi ai servizi indicati e da Lei utilizzati saranno
improntati ai principi di correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti.
Ai sensi degli articoli 13 e 14 del GDPR 679/2016 Le forniamo le seguenti informazioni.

| dati personali che saranno raccolti in occasione dell'attivazione del presente servizio saranno trattati
lecitamente ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e) del GDPR, e potrebbero generalmente riguardare:

- Dati identificativi (cognome, nome, residenza, domicilio, nascita, identificativo online, dati di contatto
(mail, telefono, altro), dati fiscali e dati correlati all’'esplicazione di cariche sociali, 0 comunque necessari
all'acquisizione di benefici o servizi da parte del Comune di Torino in attuazione delle norme
amministrative comunali, della Citta Metropolitana di Torino o della Regione Piemonte e degli atti legislativi
regionali o statali.

- In alcuni casi possono essere previsti trattamenti di dati particolari quali: dati biometrici, orientamento
sessuale, dati relativi alla salute e convinzioni religiose e filosofiche, ecc.. in relazione al servizio richiesto,
in applicazione delle norme in vigore.

| dati raccolti saranno trattati in quanto:

- il trattamento & necessario per adempiere un obbligo legale al quale & soggetto il Titolare (art. 6,
paragrafo 1, lettera c, UE/2016/679)

« il trattamento €& necessario per I'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso all'esercizio
di pubblici poteri di cui e investito il titolare del trattamento (art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679).

| dati raccolti vengono anche utilizzati per garantire il regolare espletamento delle funzioni comunali di cui
all'art. 13, comma 1, del D. Lgs. n. 267/2000 e successive modificazioni e integrazioni e al tempo stesso I’
esattezza dei dati, ai sensi dell’art. 5, comma 1, lettera d, UE/2016/679.

| dati forniti saranno oggetto di: raccolta, strutturazione, estrazione, comunicazione mediante trasmissione
raffronto o interconnessione, registrazione, conservazione, profilazione, consultazione, organizzazione,
cancellazione o distruzione, ogni altra operazione applicata a dati personali.

1. Titolare: Titolare del trattamento dati e il Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino -
segreteria.gabinettodelsindaco@comune.torino.it

Designato dal Titolare: Il Dirigente della Divisione Decentramento.

2. Responsabile Protezione Dati: Il Comune di Torino ha nominato il Responsabile Protezione Dati
contattabile nelle seguenti modalita:

e-mail rpdprivacy@comune.torino.it

1. Finalita: il trattamento dei dati avviene ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679. Il Comune
di Torino trattera i dati personali conferiti in modo lecito, corretto e trasparente secondo quanto previsto
dall'art. 5 paragrafo 1, UE/2016/679. Il conferimento dei dati € obbligatorio se risulta necessario per lo
svolgimento dei servizi richiesti, pertanto la loro mancata indicazione comporta I'impossibilita di utilizzare
il servizio stesso.

2. Base giuridica: questi uffici tratteranno i Suoi dati personali lecitamente ai sensi dell'art. 6, paragrafo 1,
lettera e, UE/2016/679 e per obblighi normativi. Notizie aggiornate e dettagliate sulla normativa sono
consultabili sul sito della Citta di Torino http://www.comune.torino.it/ e della Circoscrizione in relazione al
servizio richiesto. Il conferimento dei Suoi dati & obbligatorio; il mancato, parziale, o inesatto conferimento
ha come conseguenza l'impossibilita di accogliere I'istanza presentata ovvero l'impossibilita di fornire il
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servizio richiesto.

3. Destinatari: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 1 lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti saranno
trattati da soggetti appositamente autorizzati, con l'utilizzo di procedure informatizzate o tradizionali, in
grado di tutelare e garantire la riservatezza dei dati forniti, nei modi e nei limiti necessari per perseguire le
predette finalita. In caso di comunicazione i dati potranno essere trasmessi a terzi (sia pubblici che privati)
unicamente in caso di espressa previsione di legge. | dati non saranno trasferiti all’esterno dell’'UE.

4. Conservazione dati: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 2, lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti
saranno conservati per tutta la durata dell’istruttoria e successivo periodo di tutela strutturale alle
esigenze dell’'Ente. | dati sono trattati nel rispetto delle disposizioni di legge o regolamento. | dati saranno
trattati con strumenti manuali e/o informatici e telematici, con logiche di organizzazione ed elaborazione
strettamente correlate alle finalita stesse e comunque in modo da garantire la sicurezza, l'integrita e la
riservatezza dei dati stessi nel rispetto delle misure organizzativa, fisiche e logiche previste dalle
disposizioni vigenti. Le misure di sicurezza adottate sono: sistemi di autenticazione, sistemi di
autorizzazione, sistemi di protezione (antivirus, firewall, altro) minimizzazione, cifratura e continui
monitoraggi di verifica e controllo continuo. | dati personali vengono conservati il tempo strettamente
necessario nel rispetto della normativa vigente. La Citta non utilizza modalita di trattamento basate su
processi decisionali automatici e di profilazione.

5. Diritti dell'interessata/o: con riferimento al trattamento dei suoi dati personali, I'interessata/o ha diritto
di esercitare i propri diritti come segue:

- Diritto di ottenere dal Titolare del trattamento la conferma che sia o meno in corso un trattamento di dati
che la riguardano e, in tal caso, di ottenere I'accesso ai dati personali e alle informazioni previste dall’art.
15 UE/2016/679 ed in particolare a quelle relative alla finalita del trattamento, alle categorie di dati, ai
destinatari o categorie di destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno comunicati, al periodo di
conservazione, ecc.

- Diritto di ottenere la rettifica dei dati nonché I'integrazione degli stessi.

- Diritto di cancellazione dei dati (“diritto all’'oblio”) laddove ricorra una delle fattispecie di cui all'art. 17 UE
/2016/679

- Diritto di limitazione del trattamento, nei casi previsti dall’art. 18 UE/2016/679

- Diritto di portabilita dei dati ai sensi dell’art. 20 UE/2016/679

- Diritto all'opposizione al trattamento ai sensi dell'art. 21 UE/2016/679 Tutti i diritti previsti dal
regolamento UE/2016/679 potranno essere esercitati mediante richiesta al Responsabile Protezione Dati
(RDP) agli indirizzi e modalita di cui al punto 2 della presente informativa. L'esercizio dei Suoi diritti potra
avvenire attraverso contatto diretto e/o lI'invio di una richiesta anche mediante e-mail

al Titolare del trattamento dei dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino, segreteria.
gabinettodelsindaco@comune.torino.it

al Responsabile Protezione Dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino, rpd-
privacy@comune.torino.it

Siricorda che in qualsiasi momento l'interessata/o ha il diritto di proporre reclamo al Garante per la
Protezione dei dati personali https://www.garanteprivacy.it/ e-mail garante@gpdp.it o ad altra Autorita di
controllo.

Ho letto e accettato l'informativa Si
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CIRC. 8 - DOMICILIARITA’ LEGGERA 2025
Progetto dettagliato

. La cittadinanza non ha cta

I Comune di Torino riporta una popolazione residente di 851.199 persone, di cui 220.660
costituenti la popolazione anziana cittadina, che comprende 95.988 soggetti di eta compresa
trai 65 ed i 74 anni e 124.672 over 75enni. (Fonte: Tuttitalia.it 2024). La struttura della
popolazione & quindi composta per piu di un quarto da ultrasessantacinquenni.

L’eta media € aumentata da 45,2 anni nel 2002 a 47,4 anni nel 2021. Ad una diminuzione della
popolazione pari a circa '1% (dal 2002 al 2020) e corrisposto un aumento della popolazione
anziana approssimativamente del 15%.

Nonostante, la struttura della popolazione registri una percentuale di ultrasessantacinquenni
inferiore a quella di Torino, il numero assoluto degli anziani & aumentato, dal 2002,
indicativamente del 46%.

Le capacita funzionali dell’anziano tendono a declinare naturalmente, ma la velocita di questo
processo dipende da molti fattori, tra cui i comportamenti e I’esposizione a fattori di rischio
durante l'intero percorso di vita e ancora in eta anziana, comprese le abitudini alimentari,
I'attivita fisica, e la dipendenza da fumo, alcool, e sostanze tossiche.

Negli ultimi anni si & evidenziato un aumento della speranza di vita media nella Citta
Metropolitana di Torino fino a 85,4 anni, rispetto ai 69,8 degli anni '70. Cio € dovuto ad un
maggiore accesso ai servizi sanitari e ad una migliore informazione sul corretto stile di vita da
osservare. Pero, I'invecchiamento della popolazione e la maggiore sopravvivenza ad eta piu
anziane dei pazienti affetti da varie patologie, suggeriscono nuove priorita per la
programmazione dell’assistenza che gestisce la cronicita di questi pazienti.

Secondo l'indagine Passi d’Argento, il 18% degli ultrasessantacinquenni torinesi dichiara di
trovare difficolta nel raggiungere i servizi di ASL, mentre, 1'11% raggiunge con difficolta una
farmacia. Dunque questi risultati segnalano la necessita di misurare meglio bisogno e domanda,
soprattutto nell’area assistenziale di integrazione tra strutture sanitarie e territorio, per
garantire un’adeguata offerta e accessibilita ai servizi territoriali socio-sanitari. Si assiste, ad
una progressiva e rilevante riduzione del tasso di ospedalizzazione negli ultra
sessantacinquenni, ma la stratificazione sociale dei problemi di salute si riflette sul carico
assistenziale. Ci si aspetta che dall’aumento della speranza di vita in condizioni di morbosita
derivi un crescente bisogno e quindi domanda di assistenza socio-sanitaria a lungo termine, ad
esempio di prestazioni di tutela della cronicita di tipo domiciliare o residenziale.

Per quanto riguarda il grado di inclusione sociale, tra gli anziani torinesi e piuttosto bassa la
percentuale (23%) di soggetti che partecipa ad attivita sociali come frequentare centri anziani,
circoli o associazioni, cosi come e significativamente bassa la percentuale (16%) di soggetti che
partecipa a gite o soggiorni organizzati.

Questi dati sembrano confermare una piu alta poverta di reti sociali nell’ambiente
metropolitano, di cui si dovrebbe tenere conto per promuovere interventi di sostegno e
accompagnamento rivolti ad anziani soli o con scarso supporto famigliare.

Gli indicatori di salute e le disuguaglianze di salute che migliorano nella popolazione anziana
torinese sono il lascito del progressivo invecchiamento di generazioni di nascita via via piu
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avvantaggiate nelle loro storie di vita, cosa che dimostra quanto siano importanti le condizioni
in cui nasce, cresce, lavora e invecchia una persona, e quindi quanto sia cruciale il ruolo di
politiche non sanitarie attente alla promozione dell'invecchiamento sano. La partecipazione
sociale puo essere un importante fattore protettivo rispetto a morbilita e mortalita.
Il Progetto di “Domiciliarita Leggera” & stato pensato per favorire il benessere non solo fisico,
ma soprattutto psicologico della persona e quindi il miglioramento della qualita della vita delle
comunita locali. L’obiettivo posto e quello di contrastare la solitudine, attraverso la “cura” della
persona, mettendola al centro del nostro operato, senza considerarla solo un utente che ha
bisogno di un servizio. Infatti, grazie all’ascolto empatico, si favorisce lo scambio di esperienze
intergenerazionali e si riconosce il valore dell’anziano, considerandolo non pit un peso ma una
risorsa.
Tutti gli interventi operativi di Auser hanno carattere di universalita, solidarieta, sussidiarieta,
cooperazione, efficacia ed efficienza. I volontari permetteranno all’Associazione di potenziare
il numero di assistenza di servizi di assistenza domiciliare e di trasporto da e per strutture
medico/sanitarie. Tale servizio, non deve intendersi come un “trasporto taxi”, ma come
I'occasione per il volontario di stabilire una relazione con la “persona”, attraverso il proprio
sostegno. AUSER Volontariato Torino opera nel settore no profit in qualita di associazione
senza fini di lucro, rispondendo a quanto previsto dalla legge quadro sulle 0.d.v. 266/91 e dalla
legge regionale 38/94. Iscritta al registro regionale sezione provinciale delle o.d.v. socio-
assistenziali ed al registro delle Associazioni della Citta di Torino a far data dal 21/08/2006.
Garantisce lo svolgimento delle proprie attivita istituzionali, facendo leva sia sul volontariato
sia sulla collaborazione con enti esterni, comprese le Istituzioni quali le Circoscrizioni comunali,
servizi sociali, ecc. Le sue attivita sono svolte su tutto il Territorio della Citta Metropolitana di
Torino e sono orientate all’attivazione e promozione dello sviluppo di forme di autogestione e
dell’auto-organizzazione della domanda sociale, competente sia di servizi che di beni, al fine di
promuovere la partecipazione attiva e responsabile dei cittadini, soprattutto anziani.
L’obiettivo generale di AUSER Volontariato Torino é rivolto al conseguimento del benessere
generale della persona anziana, attraverso la cura della salute e della propria socialita, con
I'intenzione di conferire un valore specifico alla fase di vita dei soggetti anziani, spesso
abbandonati a loro stessi. | servizi spaziano dall’assistenza domiciliare leggera, ai trasporti
protetti di malati oncologici, passando per i servizi di tregua e la partecipazione ai centri
d’incontro per la terza eta. Auser vuole diffondere una cultura di sostegno e supporto della terza
eta verso tutti i soggetti interessati, partendo dai diretti interessati dei servizi, alle loro famiglie,
ai volontari attivi, giovani e meno giovani.

. La cittadinanza non ha cta

OBIETTIVI DEL PROGETTO:

L’obiettivo generale € rivolto al conseguimento del benessere generale della persona anziana,
attraverso la cura della salute e della propria socialita. Auser Torino intende migliorare lo stato
di salute e benessere degli anziani incrementando il numero di attivita legate all’assistenza
domiciliare leggera ed al trasporto presso le strutture sanitarie, sia degli anziani gia assistiti da
Auser sia di nuovi contatti.
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Il benessere si tutela anche attraverso la possibilita di agevolare I'accesso ai servizi predisposti
dalle istituzioni per gli anziani, i quali - pur in assenza di specifiche patologie sanitarie- si
trovano a essere non auto sufficienti per motivi legati al normale peggioramento psicofisico
dell’eta avanzata e non possono piu esercitare I’ autonoma mobilita che negli anni precedenti
erano in grado di esercitare, particolarmente importante nel momento in cui i centri di
eccellenza per le cure, soprattutto oncologiche, sono posizionati in luoghi decentrati rispetto ai
centri abitati, e percio difficilmente accessibili, cosi da concretizzare il rischio di negare - di
fatto - a una larga parte di popolazione il diritto di essere curato in luoghi idonei alle patologie
presentate. Ed inoltre, poiché fortunatamente le aspettative di vita, negli ultimi anni, si sono
notevolmente allungate e conseguentemente anche le patologie si presentano in eta piu
avanzata, ¢ compito del volontariato e della societa civile rispondere alle richieste di chi,
anziano e/o con patologie invalidanti, si trovi nelle condizioni di disagio sopra accennate,
adoperandosi per favorire I'accesso a tutti i servizi indispensabili per rendere migliore la
qualita della vita.

. La cittadinanza non ha cta

- essere un supporto ed uno strumento efficace di prevenzione del ricovero in istituto,
un aiuto ai parenti e famigliari che si prendono cura dei “propri anziani”

- ottimizzare le risorse sul territorio con un servizio integrato ed unificato, che
contribuisca a favorire il diritto di accesso alla cura attraverso il potenziamento della
rete di mobilita facilitata per accesso ai luoghi di cura.

[ volontari che svolgeranno gli accompagnamenti sono circa 35.

[ servizi affidati ai volontari, sono attivati e coordinati esclusivamente dalla nostra sede di Via
Salbertrand 57/25, dove € ubicata la centrale operativa e telefonica che e un punto di snodo
delle nostre attivita. La nostra sede € aperta con orario dalle 9 alle 12 e dalle 14.30 alle 17.30
dal lunedi al venerdi e per tutto I'anno, infatti, anche nei mesi estivi la nostra sede e sempre
aperta con lo stesso orario n. telefonico 011-7750511 il numero verde 800-995988. 1l centro
operativo ha la funzione di mettere in contatto utente con volontario per espletare le richieste
di aiuto. Dare un supporto morale (relazione e compagnia) che aiuta a condividere ed alleviare
il disagio e la solitudine, assistenza telefonica (ricordare all’anziano le terapie) telefonate
concordate per ricordare |'ora dell'insulina o della pastiglia.

[ volontari sono muniti di telefono cellulare collegato con la centrale operativa, e sono soggetti
a formazione continua.

Gli interventi da noi proposti per servizi alla persona riguarderanno:

accompagnamento per visite mediche ed esami di laboratorio, ricoveri in Casa di Cura
accompagnamento a cicli di terapie e visite in ospedale

accompagnamento per la riscossione della pensione

prenotazioni di analisi cliniche

supporto nel disbrigo di pratiche amministrative

acquisto di generi alimentari e medicinali
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e sostegno relazionale e compagnia, accompagnamento a piedi o mezzi pubblici ecc.

. La cittadinanza non ha eta

Gli interventi previsti dalla nostra associazione potranno essere richiesti dai Servizi Sociali
Territoriali e dovranno pervenire con almeno 5 giorni lavorativi di anticipo.

AUSER propone lo svolgimento di un massimo 100 servizi (accompagnamenti in auto,
consegna spesa, consegna farmaci, passeggiate sociali...)

Fase di Attuazione e Svolgimento:

Considerando le fasi di attuazione del Progetto, le azioni specifiche messe in atto dai Volontari
di AUSER sono:

- Campagna di comunicazione e formazione dei volontari

1. Predisposizione materiale cartaceo: manifesti, locandine e brochure da distribuire. Utilizzo
di diversi canali comunicativi, anche dei partner, e sui social media;

2. Formazione dei volontari, mediante corsi specifici, affinché siano in grado di operare con
efficacia ed efficienza, arginando, ove possibile il disagio degli assistiti.;

- Gestione dell’attivita del centro operativo/centralino

1. Occuparsi della presa in carico delle chiamate in arrivo sia al numero verde di Auser Torino
sia al numero di rete fissa;

2. La fase di inserimento deve consentire ai volontari di gestire adeguatamente le chiamate, sia
quelle di richiesta assistenza/servizio, sia quelle puramente informative;

3. Mantenere aggiornato il database dei contatti ricevuti, dei servizi realizzati od inevasi, cosi
come tutti i report che permettono all’associazione di monitorare la propria attivita

4. Organizzare lo schedario servizi di traposto protetto o servizi di domiciliarita leggera

5. Attivare in back-office le procedure di realizzazione dei servizi, accordando utenti e volontari
sulle attivita da svolgere, orari di assistenza, metodologie di attuazione dei servizi

6. Chiamate in uscita verso gli utenti assistiti per mantenere un contatto diretto di verifica
dell’efficacia e dell’efficienza dell’attivita di volontariato svolta dall’ente;

7. Chiamate di compagnia telefonica ed ascolto ad utenti richiedenti aiuto, che vivono in
condizioni di solitudine.

- Accompagnamento protetto verso strutture ospedaliere o centri sanitari di riferimento:
1. Prendere accordi con i responsabili della centrale operativa sulle modalita di svolgimento dei
trasporti protetti presso gli anziani richiedenti;

2. Presa in carico della persona da assistere;

3. Contatto diretto con l'anziano, per avviare una conoscenza reciproca, compresi la rete
parentale ed il contesto sociale in cui esso vive;
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Volontariato Torino ODV - ETS
4. Accompagnamento dell’assistito per viste mediche, esami di laboratorio, ricoveri in strutture
ospedaliere;
5. Accompagnamento a cicli di terapie in ospedale o altro, visite in ospedale;
6. Accompagnamento protetto verso strutture ospedaliere o centri sanitari di riferimento

La cittadinanza noh ha eta

- Monitoraggio

1. Elaborazione di un report finale a carattere descrittivo sugli obbiettivi previsti e raggiunti
dagli intenti attuati;

2. Incontro con il team di lavoro per descrivere e commentare i dati ottenuti, sulla base del
discostamento, presunto o meno, dagli obbiettivi posti in essere dal progetto;

3. Organizzazione di incontri per una restituzione del lavoro alle Istituzioni e alla collettivita.

PERSONE IMPIEGATE E LORO CARATTERISTICHE

L’Auser Volontariato Torino, dispone di una centrale operativa (con sei volontarie operatrici
telefoniche) che funziona dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle 12 e dalle 14.30 alle 17.30 al
numero telefonico 011-7750511 - fax 011-7750529, il numero verde 800-995988 che funziona
24 ore ed e-mail centralino@ausertorino.it

Per i servizi saranno attivati i volontari della nostra associazione.

Una nostra impiegata per rendicontazioni e segreteria.

Il responsabile di progetto ¢ il Presidente di AUSER Volontariato Torino ODV - ETS Sig. Elio
CANAVESIO, mentre il referente della Centrale Operativa e il Sig. Sergio PLACIDO, reperibile al
numero 011-7750511 ed all’indirizzo e-mail centralino@ausertorino.it

DESTINATARI

Saranno destinatari del progetto anziani ultrasessantenni residenti nella Circoscrizione VIII del
Comune di Torino, adulti in situazione di poverta, ridotta autosufficienza fisica e psicologica e
mancanza di rete familiare e sociale, gia segnalati o che saranno segnalati ai nostri uffici dai
Servizi Sociali della Circoscrizione stessa.
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Volontariato Torino ODV - ETS
TEMPI DI ATTUAZIONE DEL PROGETTO

Diagramma di Gantt: Durata progetto Gennaio 2025 - Dicembre 2025 |

Attivita/Mese 1(2|3|4(5|6|7(8[{9|10(11 |12

Comunicazione e formazione | X

Accompagnamento solidali | X [X X | X X | X (X|X|X| X X | X

Telefonate di compagnia XX XXX XX XX X X |X

Monitoraggio/ Soddisfazione
utenza

Conclusione X

" Cod. Fisc.: 97673810012
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Volontariate Torino ODV - ETS 1 989 = 2024

Associazione per l'invecchiamento attivo

Spett.le COMUNE DI TORINO
CIRCOSCRIZIONE 8

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DINOTORIETA’
(ai sensi del D.P.R. 445/2000, artt. 46 e 47)

DICHIARAZIONE ANTI PANTOUFLAGE
(ai sensi D. Lgs. 165/2001, art. 53, comma 16)

IN RELAZIONE ALLA RICHIESTA DI CONTRIBUTO ORDINARIO O VANTAGGIO ECONOMICO -
ISTANZA N. 1.0.0.2025.0001733

[l sottoscritto Elio CANAVESIO, nato il 22/11/1950 a Carmagnola (TO); residente in Carmagnola
(TO) all'indirizzo Via Carignano n° 100, in qualita di Legale Rappresentante di AUSER Volontariato
Torino ODV - Associazione per l'invecchiamento attivo ETS, con sede legale in Torino, indirizzo
Via Salbertrand 57/25, Codice fiscale 97673810012, indirizzo di posta elettronica ordinaria
tandem@ausertorino.it, indirizzo di posta elettronica certificata (PEC)

auservolontariatotorino@pec.it, Tel. 011/7750511, Cellulare MConsapevole delle
sanzioni penali previste dall’art. 76 del suddetto D.P.R. 28/12/2 n. , e della decadenza dei

benefici prevista dall’art. 75 del medesimo Testo Unico per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni
mendaci, sotto la propria responsabilita

DICHIARA

® di non aver conferito incarichi professionali ne concluso alcun contratto di lavoro subordinato o
autonomo ad ex dipendenti che hanno cessato il rapporto di lavoro con la Citta di Torino da meno di tre
anni i quali, negli ultimi tre anni di servizio, abbiano esercitato poteri autoritativi o negoziali per conto
di quest’ultima ai sensi dell’art. 53, comma 16-ter del Decreto Legislativo n. 165/2001 e s.m.i..

] Che e consapevole che, ai sensi del predetto art. 53, comma 16-ter, i contratti conclusi e gli
incarichi conferiti in violazione di tali prescrizioni sono nulli e che e fatto divieto ai soggetti privati che
li hanno conclusi o conferiti di contrattare con le pubbliche amministrazioni per i successivi tre anni,
con I'obbligo di restituzione dei compensi eventualmente percepiti e accertati ad essi riferiti.

Torino, 23 Luglio 2025

Per Auser Volontariato Torino

Auser Volontariato Torino ODV — Associ
Fnte del Terzo Settore D. Lgs. n. 117 del 3 luglio 2017 = C.1' Co86Fi3& 1 97673810012
WWW.AUSertorino.it




Si dichiara che sono parte integrante del presente provvedimento gli allegati riportati a seguire ', pubblicati
come file separati dal testo del provvedimento sopra riportato:

1 L'impronta degli allegati rappresentata nel timbro digitale QRCode in elenco ¢ quella dei file pre-esistenti alla firma
digitale con cui ¢ stato adottato il provvedimento



ISTANZE DI CONTRIBUTO

Crrry bl ToriNo Presentata in data 16-02-2025 12:51:07

CIRCOSCRIZIONI

Seleziona la circoscrizione a cui intendi destinare

- Circoscrizione VIII
la richiesta

RICHIEDENTE

Sei il richiedente o stai compilando I'istanza per

Richiedente
una altra persona?
Richiedente
Nome ESTER
Cognome ROCCO

Caodice Fiscale

Data di nascita

Stato di nascita
Provincia

Comune

Dati residenza

Stato
Provincia
Comune
Indirizzo
Civico

C.A.P.

Istanza n.. CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001839
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

ENTE

Dati Ente

Il sottoscritto dichiara di essere: il Presidente

Dati Associazione / Ente / Comitato / Altro

Denominazione Associazione Non Piu da Soli Edera APS
Natura giuridica APS

Codice fiscale 97599890015

Data di costituzione 18/06/2000

Atto di costituzione Scrittura privata registrata

Sede legale in

Provincia Torino

Comune Torino

Indirizzo Via Canova

Civico 5

C.A.P. 10126
CONTATTI

Dati di contatto
Contatti

Altri proprietari

Recapito 1:
Recapito telefonico

Figura di: Presidente

Elezione del domicilio digitale speciale (P.E.C.)

PEC nonpiudasoli@legalmail.it

Sono informato che in caso di mancata comunicazione del domicilio digitale speciale eletto (PEC) o in caso
di domicilio digitale (PEC) non attivo, non funzionante o non raggiungibile, le comunicazioni riguardanti il
presente procedimento saranno predisposte come documenti informatici sottoscritti con firma digitale o
altra firma elettronica qualificata di cui mi sara inviata, - per posta ordinaria o raccomandata con avviso di
ricevimento -, copia analogica ovvero un avviso con le indicazioni delle modalita con le quali i suddetti
documenti sono messi a disposizione e consegnati al destinatario (art. 3-bis, commi 4, 4-bis, 4-ter, 4-
quater, 4-quinquies, D.Igs.82/2005). La suddetta copia analogica o il suddetto avviso saranno inviati
all'indirizzo della sede dell'associazione/ente/comitato dichiarata nella presente istanza.

Ho letto e accettato I'informativa Si
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

SCHEDA PROGETTO

Descrizione
TITOLO DEL PROGETTO AIUTO INTERGENERAZIONALE 2025
Descrizione sintetica degli obiettivi Obiettivo principale é aiutare gli anziani, rinforzando

Data di inizio

la rete di sostegno, fornire aiuto attraverso la spesa,
il disbrigo pratiche e la compagnia, supporto alla
vita guotidiana, individuazione di bisogni e ricerca di
soluzioni, attraverso la messa in rete di tutte le
opportunita offerte dalla Citta di Torino, grazie al
sostegno di giovani. Questo stimolera e sviluppera I’
avvicinamento e la conoscenza tra generazioni.

01/01/2025

Data di fine 31/12/2025

Referente

Nome Ester

Cognome Rocco

Emall

Telefono

Azione

Azione 1:

Contenuti Giovani velontari aiuteranno gli anziani segnalati dal
Servizio Sociale con la spesa a domicilio di alimenti
e farmaci, disbrigo pratiche burocratiche,
prenotazioni visite mediche. Ogni anziano avra una
o due visite settimanali, in base al bisogno e
concordato con |'utente e sara seguito da un
giovane che si prendera carico delle necessita in
modao globale. Saranno presenti due coordinatrici
per i contatti con i Servizi, le famiglie e le pratiche
amministrative

Luogo Domicilio dell'’Anziano

Destinatari

Fascia d'eta

> 65 8i

Tipologia destinatari

Anziani Si
Numero massimo di destinatari/partecipanti 50
Partecipazione gratutita
Tesseramento obbligatorio? no
Periodicita
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

Altri soggetti coinvolti

Ulteriori richieste

Locali Circoscrizionali Non & necessario fare richiesta di un locale
circoscrizionale

Spazi Sportivi Circoscrizionali Non & necessario fare richiesta di uno spazio
sportivo circoscrizionale

Materiale Nessuna delle azioni del progetto richiede la
concessione di materiali (beni mobili) appartenenti
alla circoscrizione

PREVENTIVO

Scheda Spese
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

a) PREVENTIVO SPESE DIRETTE E INDIRETTE

COSTI DIRETTI

Costo 1:

VOCI DI SPESA Risorse umane interne
Tipologia di spesa Coordinamento

Costo unitario 3.500,00 €

Quantita 1

IMPORTO 3.500,00 €

Costo 2:

VOCI DI SPESA Risorse umane esterne
Tipologia di spesa Collaborazioni Occasionali
Costo unitario 1.500,00 €

Quantita 1

IMPORTO 1.500,00 €

Costo 3:

VOCI DI SPESA Risorse umane interne
Tipologia di spesa Rimborsi volontari (bus, parcheggi, benzina)
Costo unitario 500,00 €

Quantita 1

IMPORTO 500,00 €

Sono presenti spese indirette? Si

COSTI INDIRETTI

Costo 1:

VOCI DI SPESA Assicurazione
Tipologia di spesa Assicurazione auto
Costo unitario 250,00 €

Quantita 1

IMPORTO 250,00 €

Costo 2:

VOCI DI SPESA Segreteria, amministrazione
Tipologia di spesa Personale segreteria
Costo unitario 190,00 €

Quantita 1

IMPORTO 190,00 €

Sono presenti spese di ammortamento? no

Sono presenti spese di volontariato? Si
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

c) EVENTUALI ATTIVITA’ VOLONTARIE DEI PROPRI ASSOCIATI /E

Volontario

Volontario 1:

Numero dei volontari previsti 2

Tipo di attivita Accompagnamenti, spesa, supporto burocratico
Ore da effettuare 31

Valore 10,00 €
IMPORTO 310,00 €
TOTALE SPESE DIRETTE 5.500,00 €
TOTALE SPESE INDIRETTE 440,00 €
A) TOTALE SPESE DIRETTE E INDIRETTE 5.940,00 €
TOTALE AMMORTAMENTO 0,00 €

C) TOTALE ATTIVITA' VOLONTARIE 310,00 €
TOTALE PREVENTIVO SPESE (A+B+C) 6.250,00 €

Scheda Entrate

Sono previste delle entrate? no

Sono previsti ulteriori contributi e/o finanziamenti? no

E) TOTALE ENTRATE 0,00 €
F) TOTALE CONTRIBUTI E/O FINANZIAMENTI 0,00 €
CONTRIBUTO MAX AMMISSIBILE 5.000,00 €
Contributo richiesto 5.000,00 €
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ISTANZE DI CONTRIBUTO

CURRICULUM

Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

Dati generali

Denominazione

Natura giuridica

Data di costituzione

Data di inizio attivita a Torino

Il soggetto & iscritto all'albo regionale del
volontariato?

Numero di associati alla data attuale

Personale dipendente

E presente personale dipendente?
Numero di dipendenti nelle sedi di Torino

Numero di dipendenti di altre eventuali sedi

Sede legale in

Provincia
Comune
Indirizzo
Civico

C.A.P.

Attivita

L'attivita & svolta

Si possiede la licenza per la somministrazione
alimenti e bevande?

Caratteristiche delle finalita e dell’attivita dell’
Associazione

Descrizione delle attivita ordinarie prevalenti

Eventuali progetti svolti con il Comune di Torino o
altre forme di collaborazione con altri enti pubblici

Eventuali esperienze maturate nella realizzazione
di analoghe iniziative

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001839

Associazione Non Piu da Soli Edera APS

APS
18/06/2000
18/06/2000

No

16

Si

Torino
Torino

Via Canova
5

10126

nei confronti della generalita delle persone

No

vedi curriculum allegato
vedi curriculum allegato

vedi curriculum allegato

vedi curriculum allegato
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ISTANZE DI CONTRIBUTO

IMPOSTA BOLLO

Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

Imposta di bollo

Esenzione dall'imposta di bollo

DICHIARA che I’Associazione/Ente per la quale si
presenta la richiesta e esente dall’applicazione dell’
imposta di bollo in quanto:

DICHIARAZIONI

sono esente dall' imposta di bollo

esenzione dal bollo ai sensi D. Lgs 03/07/2017, n.
117 — Codice del Terzo settore, a norma dell'art. 1,
c. 2, lett. b) della legge 6/06/2016, n. 106 — Art. 82
— disposizioni in materia di imposte indirette e
tributi locali

Registro delle Associazioni

Iscrizione al Registro delle Associazioni della Citta
di Torino

Data di iscrizione al Registro delle Associazioni

Legge 122/2010

Dichiarazioni relative alla Legge 122/2010

Tipologia di ente esente da legge 122

Tasse e contributi
Per il progetto presentato I'ente istante recupera
I'lva sulel fatture pagate ai fornitori?

L'Ente & soggetto alla ritenuta IRES del 4%,
prevista dall'art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i.?

L'Ente & soggetto all'obbligo di contribuzione ex-
ENPALS?

Altre richieste di finanziamento

Sono state effettuate altre richieste di
finanziamento?

Ulteriori dichiarazioni

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001839

L'ente e iscritto nel Registro delle Associazioni della
Citta di Torino

10/02/2009

che il Decreto Legge n. 78, art. 6 comma 2,
convertito nella Legge 122/20170 non si applica alla
suddetta Associazione in quanto:

Associazione di promozione sociale

No

No

No

No, I'Ente non ha effettuato altre richieste di
finanziamento ad altre Direzioni e/o Servizi del
Comune di Torino, ad altre Circoscrizioni, ad altri
Enti Pubblici, Istituti di credito, Fondazioni, imprese
private per la medesima iniziativa;
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

Si dichiara che I'Associazione / Ente / Comitato / Altro:

- non ha finalita di lucro;

* non costituisce articolazione di partiti politici;

- ai sensi dell'art. 86 comma 3 dello Statuto della Citta di Torino, non svolge attivita commerciale
preminente rispetto ai fini sociali.

Si dichiara inoltre che:

- di essere consapevole che 'amministrazione non potra dar seguito all’erogazione del contributo richiesto
qualora risultassero pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Citta;

- il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;

- realizzera il progetto in misura prevalente;

- svolgera le attivita in assenza di barriere architettoniche o con I'impegno di fornire assistenza alle
persone svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione;

- realizzera le attivita conformemente al progetto presentato indipendentemente dall’entita del contributo
CONCcesso;

- ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel Regolamento della Citta
di Torino n. 373 sopra indicato, e nella “Nota informativa sull’erogazione dei contributi” pubblicata sul sito
della Circoscrizione;

- tutti gli oneri, i rischi di gestione e le responsabilita inerenti I'attivita per la quale viene richiesto il
contributo sono a carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione esonerata da qualsiasi genere di
responsabilita;

- in particolare, € a conoscenza ed accetta che:

qualora in sede di presentazione del consuntivo, le spese sostenute risultassero inferiori a quelle
preventivate, il contributo sara ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale prevista nella
deliberazione di approvazione del contributo;

il contributo sara totalmente o parzialmente revocato con il recupero della somma eventualmente gia
liquidata qualora il progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato in tempi diversi o in misura difforme,
anche in relazione all’'assenza di barriere architettoniche o alla mancata assistenza alle persone
svantaggiate;

la mancata presentazione del rendiconto entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto pud costituire
motivo di revoca del contributo concesso.

confermo di essere consapevole di assumermi la

si
responsabilita della suddetta dichiarazione I

Si impegna:

- arichiedere, in tempo utile, agli enti competenti tutte le autorizzazioni di legge necessarie per lo
svolgimento dell’iniziativa;

- a concordare con la Circoscrizione ogni forma di pubblicizzazione dell'iniziativa e |'utilizzo del Logo
Circoscrizionale;

- a provvedere, laddove necessario, alla pulizia e al ripristino delle aree di svolgimento del progetto/attivita
/manifestazione;

- a presentare, entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto, e avvenuta esecutivita della determinazione
dirigenziale di impegno della spesa, dettagliato rendiconto delle spese sostenute e delle entrate percepite,
la relativa documentazione fiscalmente valida, nonché relazione finale sul svolgimento del progetto;

confermo di essere consapevole dei suddetti

. - . Si
impegni che mi assumo
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

ALLEGATI

Allegati richiesti

Progetto dettagliato su carta intestata

) L. Progetto ¢8 2025_DL_COMPILATO-1.pdf
dell'associazione

Eventuali altri allegati Integrazione progetto 2025.pdf

PRIVACY

Informativa Privacy

INFORMAZIONI SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI artt. 13 - 14 Reg. UE/2016/679 (GDPR).

Ai sensi del Reg. UE/2016/679 (GDPR), i trattamenti relativi ai servizi indicati e da Lei utilizzati saranno
improntati ai principi di correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti.
Ai sensi degli articoli 13 e 14 del GDPR 679/2016 Le forniamo le seguenti informazioni.

| dati personali che saranno raccolti in occasione dell'attivazione del presente servizio saranno trattati
lecitamente ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e) del GDPR, e potrebbero generalmente riguardare:

- Dati identificativi (cognome, nome, residenza, domicilio, nascita, identificativo online, dati di contatto
(mail, telefono, altro), dati fiscali e dati correlati all’'esplicazione di cariche sociali, 0 comunque necessari
all'acquisizione di benefici o servizi da parte del Comune di Torino in attuazione delle norme
amministrative comunali, della Citta Metropolitana di Torino o della Regione Piemonte e degli atti legislativi
regionali o statali.

- In alcuni casi possono essere previsti trattamenti di dati particolari quali: dati biometrici, orientamento
sessuale, dati relativi alla salute e convinzioni religiose e filosofiche, ecc.. in relazione al servizio richiesto,
in applicazione delle norme in vigore.

| dati raccolti saranno trattati in quanto:

- il trattamento & necessario per adempiere un obbligo legale al quale & soggetto il Titolare (art. 6,
paragrafo 1, lettera c, UE/2016/679)

« il trattamento €& necessario per I'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso all'esercizio
di pubblici poteri di cui e investito il titolare del trattamento (art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679).

| dati raccolti vengono anche utilizzati per garantire il regolare espletamento delle funzioni comunali di cui
all'art. 13, comma 1, del D. Lgs. n. 267/2000 e successive modificazioni e integrazioni e al tempo stesso I’
esattezza dei dati, ai sensi dell’art. 5, comma 1, lettera d, UE/2016/679.

| dati forniti saranno oggetto di: raccolta, strutturazione, estrazione, comunicazione mediante trasmissione
raffronto o interconnessione, registrazione, conservazione, profilazione, consultazione, organizzazione,
cancellazione o distruzione, ogni altra operazione applicata a dati personali.

1. Titolare: Titolare del trattamento dati e il Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino -
segreteria.gabinettodelsindaco@comune.torino.it

Designato dal Titolare: Il Dirigente della Divisione Decentramento.

2. Responsabile Protezione Dati: Il Comune di Torino ha nominato il Responsabile Protezione Dati
contattabile nelle seguenti modalita:

e-mail rpdprivacy@comune.torino.it

1. Finalita: il trattamento dei dati avviene ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679. Il Comune
di Torino trattera i dati personali conferiti in modo lecito, corretto e trasparente secondo quanto previsto
dall'art. 5 paragrafo 1, UE/2016/679. Il conferimento dei dati € obbligatorio se risulta necessario per lo
svolgimento dei servizi richiesti, pertanto la loro mancata indicazione comporta I'impossibilita di utilizzare
il servizio stesso.

2. Base giuridica: questi uffici tratteranno i Suoi dati personali lecitamente ai sensi dell'art. 6, paragrafo 1,
lettera e, UE/2016/679 e per obblighi normativi. Notizie aggiornate e dettagliate sulla normativa sono
consultabili sul sito della Citta di Torino http://www.comune.torino.it/ e della Circoscrizione in relazione al
servizio richiesto. Il conferimento dei Suoi dati & obbligatorio; il mancato, parziale, o inesatto conferimento
ha come conseguenza l'impossibilita di accogliere I'istanza presentata ovvero l'impossibilita di fornire il
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 16-02-2025 12:51:07

servizio richiesto.

3. Destinatari: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 1 lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti saranno
trattati da soggetti appositamente autorizzati, con l'utilizzo di procedure informatizzate o tradizionali, in
grado di tutelare e garantire la riservatezza dei dati forniti, nei modi e nei limiti necessari per perseguire le
predette finalita. In caso di comunicazione i dati potranno essere trasmessi a terzi (sia pubblici che privati)
unicamente in caso di espressa previsione di legge. | dati non saranno trasferiti all’esterno dell’'UE.

4. Conservazione dati: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 2, lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti
saranno conservati per tutta la durata dell’istruttoria e successivo periodo di tutela strutturale alle
esigenze dell’'Ente. | dati sono trattati nel rispetto delle disposizioni di legge o regolamento. | dati saranno
trattati con strumenti manuali e/o informatici e telematici, con logiche di organizzazione ed elaborazione
strettamente correlate alle finalita stesse e comunque in modo da garantire la sicurezza, l'integrita e la
riservatezza dei dati stessi nel rispetto delle misure organizzativa, fisiche e logiche previste dalle
disposizioni vigenti. Le misure di sicurezza adottate sono: sistemi di autenticazione, sistemi di
autorizzazione, sistemi di protezione (antivirus, firewall, altro) minimizzazione, cifratura e continui
monitoraggi di verifica e controllo continuo. | dati personali vengono conservati il tempo strettamente
necessario nel rispetto della normativa vigente. La Citta non utilizza modalita di trattamento basate su
processi decisionali automatici e di profilazione.

5. Diritti dell'interessata/o: con riferimento al trattamento dei suoi dati personali, I'interessata/o ha diritto
di esercitare i propri diritti come segue:

- Diritto di ottenere dal Titolare del trattamento la conferma che sia o meno in corso un trattamento di dati
che la riguardano e, in tal caso, di ottenere I'accesso ai dati personali e alle informazioni previste dall’art.
15 UE/2016/679 ed in particolare a quelle relative alla finalita del trattamento, alle categorie di dati, ai
destinatari o categorie di destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno comunicati, al periodo di
conservazione, ecc.

- Diritto di ottenere la rettifica dei dati nonché I'integrazione degli stessi.

- Diritto di cancellazione dei dati (“diritto all’'oblio”) laddove ricorra una delle fattispecie di cui all'art. 17 UE
/2016/679

- Diritto di limitazione del trattamento, nei casi previsti dall’art. 18 UE/2016/679

- Diritto di portabilita dei dati ai sensi dell’art. 20 UE/2016/679

- Diritto all'opposizione al trattamento ai sensi dell'art. 21 UE/2016/679 Tutti i diritti previsti dal
regolamento UE/2016/679 potranno essere esercitati mediante richiesta al Responsabile Protezione Dati
(RDP) agli indirizzi e modalita di cui al punto 2 della presente informativa. L'esercizio dei Suoi diritti potra
avvenire attraverso contatto diretto e/o lI'invio di una richiesta anche mediante e-mail

al Titolare del trattamento dei dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino, segreteria.
gabinettodelsindaco@comune.torino.it

al Responsabile Protezione Dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino, rpd-
privacy@comune.torino.it

Siricorda che in qualsiasi momento l'interessata/o ha il diritto di proporre reclamo al Garante per la
Protezione dei dati personali https://www.garanteprivacy.it/ e-mail garante@gpdp.it o ad altra Autorita di
controllo.

Ho letto e accettato l'informativa Si
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Sede Legale: Via Canova 5 - 10126 Torino
C.F. 97599890015

Al Presidente
Circoscrizione 8

Oggetto: Integrazioni al nostro progetto “Aiuto intergenerazionale™

La sottoscritta ROCCO ESTER

DICHIARA

Al SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DEL D.P.R. 445 DEL 28/12/2000

consapevole delle sanzioni penali nonché della conseguente decadenza dal beneficio nel caso di
dichiarazioni non veritiere e falsita negli atti, ai sensi degli artt. 75 ¢ 76 D.P.R. 445 del 28/12/2000

di essere nata a

di essere Preside - Edera

1) Alla voce del preventivo “Collaborazioni” si intende nr.1 collaborazione per la quale si
stabilisce un compenso forfettario, svolta senza vincolo di orario, cosi come da legislazione
applicata alle collaborazioni occasionali. La collaboratrice sosterra l'attivita dei volontari e
dell'amministrazione nello svolgimento del progetto, attraverso 'attivita presso i domicili in
prima persona o attraverso le telefonate di compagnia.

2) la cifra dedicata al rimborso spesa dei volontari all'interno del progetto Aiuto
Intergenerazionale 2024 superiore al 5% e dovuta alla natura stessa del nostro progetto,
in cui la parte preponderante € destinata alla consegna a domicilio della spesa, dal
disbrigo pratiche e dagli accompagnamenti presso le strutture sanitarie e del tempo
libero degli anziani e per i quali i volontari mettono a disposizione la loro auto privata,
dal momento che solo I'auto sociale sarebbe insufficiente per poter soddisfare tutte le
necessita.

A fronte di tali disponibilita 1'Associazione é tenuta al rimborso del costo chilometrico o
della benzina e del pagamento dei parcheggi.

Data: 13/02/2025 FIRMA

Allega: copia di documento di riconoscimento in corso di validita.



W, Associazione
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6 Edera

Sede Legale: Via Canova 5- 10126 Torino
C.F. 97599890015

TITOLO DEL
PROGETTO

AIUTO INTERGENERAZIONALE

DESCRIZIONE DI
OBIETTIVI E
CONTENUTI

L’Associazione Non Piu da Soli — Edera APS svolge, a
partire dal 2005, attivita di sostegno e iniziative a favore
degli anziani soli autosufficienti della Circoscrizione 8
nell’ambito degli interventi di “Domiciliarita Leggera”.

L’Associazione ha sempre svolto la sua attivita sul
territorio senza interruzioni.

Proteggere e aiutare la fascia di popolazione piu debole &
stato il principale obiettivo che ci siamo posti e lo
abbiamo fatto attraverso le attivita che ci sono proprie e
i volontari e le volontarie si assicurano che non solo gli
anziani rimangano in buona salute, ma che possano
alimentarsi adeguatamente, abbiano le medicine e il
conforto di una presenza amica.

Attraverso questo progetto ’Associazione si propone di
rinforzare la rete di sostegno a favore degli anziani, o di
svilupparla ove carente, una rete che possa rispondere
in modo adeguato ai bisogni espressi ed evidenziati dai
Servizi Sociali di Territorio, bisogno di sostegno,
orientamento, ampliamento della rete di relazioni.

L’associazione “Non piu da soli - Edera”, in
considerazione dell’esperienza acquisita, propone un
progetto articolato che permetta alle persone anziane di
stabilire contatti positivi con giovani che desiderano
dedicarsi al volontariato.

La nostra associazione, infatti, si propone di creare
relazioni positive tra giovani e anziani in un rapporto di
reciprocita intergenerazionale.

L’Associazione si mettera a disposizione, quindi, per
mettere in campo azioni di supporto e di sostegno al
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quotidiano che possano rendere piu accessibili i
rapporti con il mondo esterno.

Nel corso di questi anni I’Associazione Non piu da Soli —
Edera ha cercato, sotto la diretta supervisione e
indirizzo dei Servizi Sociali di territorio, di sviluppare
una rete di sostegno a favore degli anziani, che potesse
rispondere in modo adeguato ai bisogni di sostegno,
orientamento, ampliamento della rete di relazioni,
sollievo della solitudine, attraverso azioni di supporto
quotidiane. L’intervento si sviluppa come una presa in
carico completa dell’anziano da parte del volontario, che
si preoccupa del benessere della persona nella sua
completezza, attraverso Ilidentificazione di bisogni
inespressi e il sostegno nella vita quotidiana. Non si
risolve, quindi, nel mero accompagnamento, o
nell’acquisto della spesa fine a sé stesso, ma in una
sorta di “presa sotto braccio” dell’anziano da parte del
giovane.

Nell’ambito degli interventi di Domiciliarita Leggera sono
state promosse, e si intende continuare a proporre,
iniziative rivolte alla fascia di popolazione anziana, che
vive sola, con scarse risorse economiche, e con una
scarsa rete parentale.

Ecco le attivita che proponiamo di continuare a
realizzare allinterno di questo progetto:

- Accompagnamento per la spesa

- Accompagnamento presso le strutture sanitarie

- Accompagnamento per disbrigo pratiche

- Compagnia diurna a persone sole o a coppie di
anziani rimasti soli con una scarsa rete parentale
e amicale

- Disbrigo pratiche da parte del volontario senza la
presenza dell’anziano

Gli obiettivi principali del progetto sono:

- fornire compagnia all’anziano e aiutarlo nelle
piccole commissioni della vita quotidiana, grazie
alla presenza di studenti universitari che
operano in modo volontario.

- stimolare e sviluppare lavvicinamento e la
conoscenza tra generazioni, considerate dalla
societa lontane ed incapaci di comunicare tra
loro, azione quest’ultima propria della nostra
associazione

- proteggere e aiutare la fascia di popolazione piu
debole attraverso una presa in carico globale e
attenta, rinforzando la rete di sostegno a favore
degli anziani, o sviluppandola ove carente, una
rete che possa rispondere in modo adeguato ai
bisogni espressi ed evidenziati, bisogno di
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sostegno, orientamento, ampliamento della rete
di relazioni

- essere uno strumento a disposizione dei Servizi
Sociali, una sentinella sul territorio, a cui
rivolgersi per situazioni di anziani in condizione
di necessita.

Tutti gli interventi sono svolti in modo che le persone
siano tutelate e svolgano e ricevano gli interventi in
completa sicurezza, attraverso 1'utilizzo di un protocollo
di intervento specifico che garantisca anziani e volontari
e ’'adozione di tutti i presidi necessari.

Un anziano sara seguito, per quanto possibile, sempre
dallo stesso volontario al fine di poter sviluppare
rapporti duraturi instaurando cosi un clima di fiducia
reciproca.

L’Associazione mettera a disposizione dei volontari e
delle operatrici un’auto sociale e, in caso di interventi in
contemporanea, useranno l’auto propria.

E’ prevista, inoltre, la presenza di due coordinatrici che
avranno le seguenti mansioni

- rispondere telefonicamente a due telefoni, di cui uno
di reperibilita, i cui numeri sono in possesso dei
Servizi Sociali, dei cittadini, delle strutture sanitarie
etc. Entrambi i numeri sono accesi e a disposizione dal
lunedi al venerdi a partire dalle 7.30 per i volontari in
servizio che debbano comunicare tempestivamente e
dalle 9.00 alle 18.00 per gli anziani e per ogni tipo di
contatto, orario continuato, festivi esclusi.

- Organizzare e predisporre i servizi dei volontari,
mantenendo costantemente aggiornato il calendario
degli appuntamenti, avvisando i ragazzi degli
accompagnamenti a loro destinati, e delle eventuali
disdette, contattando gli anziani per fornire loro il
nome della persona che li andra a prendere e l'orario
preciso, informando il titolare del caso dei Servizi
Sociali in caso di necessita della presenza di un
operatore, valutando lopportunita di inserire piu
volontari nello stesso servizio per una maggiore tutela
dell’anziano etc.

- Organizzare e predisporre la continuita dell’intervento,
in rete con le altre Associazioni, in caso di richieste di
terapie quotidiane estremamente prolungate.

- Sostituire il volontario in caso di difficolta ad espletare
il servizio

- Effettuare il primo contatto con tutti gli anziani che si
rivolgono all’associazione, che essi si presentino in
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modo autonomo o che siano segnalati dai Servizi
Sociali, attraverso una visita effettuata a domicilio
dell’anziano, eventualmente di pia nel caso di
chiarimenti richiesti dalle famiglie. Effettuare, poi, in
caso di compagnie, una seconda visita con il volontario
a cui sara assegnato il servizio.

- Tenere un costante rapporto con le famiglie degli
anziani per prevenire ed evidenziare eventuali criticita
dell’intervento.

- Fornire informazioni sulle attivita della Associazione in
Circoscrizione 8 e sulle opportunita che Ila
Circoscrizione stessa offre a tutti coloro che ne fanno
richiesta telefonicamente o personalmente.

- Mantenere uno strettissimo collegamento con i Servizi
Sociali di territorio, sia in termini di contatto con gli
operatori, effettuati quasi quotidianamente, sia di
partecipazione ai momenti di monitoraggio e verifica
dell’attuazione del progetto, sia di confronto.

- Predisporre le rendicontazioni amministrative

Tutte le azioni effettuate dai coordinatori e dai
volontari saranno concordate, per un intervento il
piu possibile integrato ed efficace, con i Servizi
Sociali di Zona, i quali segnaleranno anche gli
anziani che necessitano di supporto.

Verra consegnato trimestralmente un report alla
referente dei Servizi Sociali, in cui verranno conteggiati
gli interventi, suddivisi per le persone che ne avranno
usufruito.

DESTINATARI

L’iniziativa si rivolge agli anziani ultrasessantacinquenni
con fragilita economica o0 sociale residenti nella
Circoscrizione 8

TEMPI

L’attivita si svolgera nell’anno 2025, dal lunedi al venerdi,
salvo emergenze richieste dagli anziani o dai Servizi Sociali

LUOGO

L’attivita di sostegno relazionale si svolgera nelle abitazioni
degli anziani, mentre l'attivita di supporto alla domiciliarita
sara svolta nelle strutture a cui sara necessario rivolgersi
per 'espletamento delle pratiche o delle prenotazioni




MATERIALE

Tutti i materiali occorrenti per il lavoro di segreteria, per il
contatto con gli anziani e con i volontari, per il sostegno

nell’acquisto di medicinali o di generi alimentari saranno
reperiti dall’Associazione.

ALTRI SOGGETTI
COINVOLTI

Torino, 15/02/2025

Ester Rocco
REFERENTE

Firma
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‘ Asscciazione
Non pitt da Solf -
6 Ederma

Sede Legale: Via Canova 5 - 10126 Torino
C.F. 97599890015

Spett.le COMUNE DI TORINO
CIRCOSCRIZIONE 8

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA’
(ai sensi del D.P.R. 445/2000, artt. 46 e 47)
DICHIARAZIONE ANTI PANTOUFLAGE
(ai sensi D. Lgs. 165/2001, art. 53, comma 16)

IN RELAZIONE ALLA RICHIESTA DI CONTRIBUTO ORDINARIO O VANTAGGIO ECONOMICO -
ISTANZA N. CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001839

Il/la sottoscritto/a ESTER ROCCO

nato/a

residen

all'indi

in qualita di Legale Rappresentante dell'ente ASSOCIAZIONE NON PIU' DA SOLI EDERA APS
con sede legale in TORINO

indirizzo VIA CANOVA 5

Codice fiscale 97599890015

eirzzo d posta eletronica onaris [N

indirizzo di posta elettronica certificata (PEC) nonpiudasoli@legalmail.it

e ceers [

consapevale delle sanzioni penali previste dall’art. 76-del suddetto D.P.R. 28/12/2000 n. 445, e della
decadenza dei benefici prevista dall’art. 75 del medesimo Testo Unico per le ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilita




DICHIARA

™ di non aver conferito incarichi professionali né concluso alcun contratto di lavoro subordinato o
autonomo ad ex dipendenti che hanno cessato il rapporto di lavoro con la Citta di Torino da meno di tre anni
i quali, negli ultimi tre anni di servizio, abbiano esercitato poteri autoritativi o negoziali per conto di
quest’ultima ai sensi dell’art. 53, comma 16-ter del Decreto Legislativo n. 165/2001 e s.m.i..

™ Che & consapevole che, ai sensi del predetto art. 53, comma 16-ter, i contratti conclusi e gli incarichi
conferiti in violazione di tali prescrizioni sono nulli e che e fatto divieto ai soggetti privati che li hanno conclusi
o conferiti di contrattare con le pubbliche amministrazioni per i successivi tre anni, con I'obbligo di
restituzione dei compensi eventualmente percepiti e accertati ad essi riferiti.

Torino, 09/07/2025

FIRMA
DEL LEGALE RAPPRESENTANTE




ISTANZE DI CONTRIBUTO

Crrra pi TORINO Presentata in data 15-02-2025 12:08:46

CIRCOSCRIZIONI

Seleziona la circoscrizione a cui intendi destinare
la richiesta

RICHIEDENTE

Circoscrizione VIII

Sei il richiedente o stai compilando I'istanza per
una altra persona?

Richiedente

Nome
Cognome
Codice Fiscale
Data di nascita
Stato di nascita
Provincia

Comune

Dati residenza

Stato
Provincia
Comune
Indirizzo
Civico

C.A.P.

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001798

Richiedente

ANTONIO
SARCINELLA

SRCNTN64MO7L219K
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ISTANZE DI CONTRIBUTO

ENTE

Inviata il: 15-02-2025 12:08:46

Dati Ente

Denominazione
Natura giuridica
Codice fiscale

Data di costituzione

Atto di costituzione

Sede legale in

Provincia
Comune
Indirizzo
Civico

C.A.P.

Istanza n.. CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001798

Il sottoscritto dichiara di essere:

Dati Associazione / Ente / Comitato / Altro

il Presidente

Seven Arts
aps
97784500015
09/09/2014

Scrittura privata registrata

Torino
Torino
via san Pio V
15 bis
10125
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 15-02-2025 12:08:46

CONTATTI

Dati di contatto

Contatti

Altri proprietari

Recapito 1:

Recapito telefonico

Figura di: Ufficio amministrativo
Recapito 2:

Recapito telefonico

Figura di: Presidente

Email aps.sevenarts@gmail.com

Elezione del domicilio digitale speciale (P.E.C.)

PEC aps.sevenarts@pec.it

Sono informato che in caso di mancata comunicazione del domicilio digitale speciale eletto (PEC) o in caso
di domicilio digitale (PEC) non attivo, non funzionante o non raggiungibile, le comunicazioni riguardanti il
presente procedimento saranno predisposte come documenti informatici sottoscritti con firma digitale o
altra firma elettronica qualificata di cui mi sara inviata, - per posta ordinaria o raccomandata con avviso di
ricevimento -, copia analogica ovvero un avviso con le indicazioni delle modalita con le quali i suddetti
documenti sono messi a disposizione e consegnati al destinatario (art. 3-bis, commi 4, 4-bis, 4-ter, 4-
quater, 4-quinquies, D.Igs.82/2005). La suddetta copia analogica o il suddetto avviso saranno inviati
all'indirizzo della sede dell'associazione/ente/comitato dichiarata nella presente istanza.

Ho letto e accettato I'informativa Si

SCHEDA PROGETTO

Descrizione

TITOLO DEL PROGETTO PandAlzh

Descrizione sintetica degli obiettivi Ampliamento dell'offerta di attivita di stimolazione
cognitiva per soggetti anziani con o senza patologie
degenerative attraverso le artiterapie, la terapia
occupazionale e le attivita finalizzate al movimento
dolce nel Caffe Alzheimer avviato in un locale del
territorio della circoscrizione. Potenziamento delle
attivita di supporto ai familiari e caregiver.

Data di inizio 01/01/2025

Data di fine 31/12/2025
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ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 15-02-2025 12:08:46

Referente

Nome Antonio

Cognome Sarcinella

Email

Telefono

Azione

Azione 1:

Contenuti Ampliamento dell'offerta di attivita di stimolazione
cognitiva per soggetti anziani con o senza patologie
degenerative attraverso le artiterapie, la terapia
occupazionale e le attivita finalizzate al movimento
dolce nel Caffe Alzheimer avviato in un locale del
territorio della circoscrizione. Potenziamento delle
attivita di supporto ai familiari e caregiver.
attraverso attivita di autoaiuto, incontri con
psicologo e promozione si una Comunita Amica
delle Demenze

Luogo Emporio a conduzione sociale "Pandan”, Luoghi
Comuni.

Istanza n.: CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001798 Pagina 4 di 17



ISTANZE DI CONTRIBUTO Inviata il: 15-02-2025 12:08:46

Destinatari

Fascia d'eta
45 - 65 Si
> 65 Si

Tipologia destinatari

Anziani Si
Disabili Si
Cittadini del territorio Si
Numero massimo di destinatari/partecipanti 20
Partecipazione gratutita
Tesseramento obbligatorio? no
Periodicita

Periodicita 1:

Giorni Lunedi

Dal giorno 01-01-2025
Al giorno 31-12-2025
Periodicita 2:

Giorni Mercoledi
Dal giorno 01-01-2025
Al giorno 31-12-2025
Periodicita 3:

Giorni Venerdi
Dal giorno 01-01-2025
Al giorno 31-12-2025

Altri soggetti coinvolti

Tipologia Persona giuridica

Ragione Sociale Esserci s.c.s.

P.IVA/ CF 05177770012

Tipo di collaborazione rete, disponibilita locali, operatori specializzati

Ulteriori richieste

Locali Circoscrizionali Non € necessario fare richiesta di un locale
circoscrizionale

Spazi Sportivi Circoscrizionali Non e necessario fare richiesta di uno spazio
sportivo circoscrizionale

Materiale Nessuna delle azioni del progetto richiede la
concessione di materiali (beni mobili) appartenenti
alla circoscrizione

PREVENTIVO
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Scheda Spese

a) PREVENTIVO SPESE DIRETTE E INDIRETTE
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COSTI DIRETTI
Costo 1:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 2:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 3:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 4:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Costo 5:

VOCI DI SPESA
Tipologia di spesa
Costo unitario
Quantita
IMPORTO

Sono presenti spese indirette?

COSTI INDIRETTI

Inviata il: 15-02-2025 12:08:46

Risorse umane esterne
artetrapeuti

45,00 €

50

2.250,00 €

Risorse umane esterne
psicologo

50,00 €

12

600,00 €

Risorse umane esterne
terapista occupazionale
45,00 €

30

1.350,00 €

Risorse umane esterne

esperti attivita ginnastica dolce
45,00 €

50

2.250,00 €

Pubblicita
comunicazione
400,00 €

1

400,00 €

Si

Costo 1:

VOCI DI SPESA Segreteria, amministrazione
Tipologia di spesa segreteria

Costo unitario 20,00 €

Quantita 30

IMPORTO 600,00 €

Sono presenti spese di ammortamento? no

Sono presenti spese di volontariato? Si
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c) EVENTUALI ATTIVITA’ VOLONTARIE DEI PROPRI ASSOCIATI /E

Volontario

Volontario 1:

Numero dei volontari previsti 4

Tipo di attivita supporto alle attivita, accompagnamenti,
Ore da effettuare 100
Valore 3,00 €
IMPORTO 300,00 €
TOTALE SPESE DIRETTE 6.850,00 €
TOTALE SPESE INDIRETTE 600,00 €
A) TOTALE SPESE DIRETTE E INDIRETTE 7.450,00 €
TOTALE AMMORTAMENTO 0,00 €

C) TOTALE ATTIVITA' VOLONTARIE 300,00 €
TOTALE PREVENTIVO SPESE (A+B+C) 7.750,00 €

Scheda Entrate

Sono previste delle entrate? no

Sono previsti ulteriori contributi e/o finanziamenti? no

E) TOTALE ENTRATE 0,00 €

F) TOTALE CONTRIBUTI E/O FINANZIAMENTI 0,00 €

CONTRIBUTO MAX AMMISSIBILE 6.200,00 €

Contributo richiesto 6.200,00 €
CURRICULUM

Dati generali

Denominazione Seven Arts

Natura giuridica aps

Data di costituzione 09/09/2014

Data di inizio attivita a Torino 09/09/2014

Il soggetto e iscritto all'albo regionale del Si

volontariato?

Numero di associati alla data attuale 15

Personale dipendente

E presente personale dipendente? No
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Sede legale in

Provincia Torino

Comune Torino

Indirizzo via san Pio V

Civico 15 bis

C.A.P. 10125

Attivita

L'attivita & svolta nei confronti della generalita delle persone

Si possiede la licenza per la somministrazione
alimenti e bevande?

No
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Caratteristiche delle finalita e dell'attivita dell’ La finalita generale dell’Associazione consiste nel

Associazione promuovere e divulgare in ogni contesto sociale e
socio-sanitario I'applicazione delle Arti Terapie,
delle Terapie Espressive, delle Attivita di Cura in
senso ampio, delle Discipline volte al miglioramento
delle condizioni psico-fisiche dei fruitori ed alla loro
promozione umana, attraverso la realizzazione di
processi formativi specifici ad esse collegati, 1.
promuovere la crescita e la maturazione umana
nelle sue varie dimensioni: emotiva, intellettiva,
corporea e sociale; 2. promuovere la diffusione dei
metodi e delle terapie per uno sviluppo della
personalita umana, anche attraverso contatti tra
persone, enti e associazioni; 3. promuovere attivita
finalizzate alla prevenzione e alla cura del disagio
sociale; 4. promuovere il contrasto alla violenza
sulle donne, violenza assistita e la promozione di
una cultura di parita di genere 5. essere il luogo di
incontro e aggregazione sotto il minimo comune
denominatore di variegati interessi culturali,
assolvendo alla funzione sociale di maturazione e
crescita umana e civile, attraverso l'ideale dell’
educazione permanente 6. favorire lo scambio,
anche a livello internazionale, delle artiterapie con
ogni mezzo di comunicazione; 7. ampliare le
conoscenze teoriche e pratiche degli associati
attraverso I'esperienza, lo studio, la ricerca e la
collaborazione multidisciplinare; 8. promuovere la
realizzazione di percorsi formativi qualificanti e di
formazione permanente per i propri iscritti e per gli
operatori del settore; 9. favorire ricerche relative
alle aree sopra esposte anche attraverso
I'organizzazione di riunioni scientifiche e tecniche,
conferenze, dibattiti, convegni, manifestazioni,
pubblicazioni, iniziative pubbliche, la pubblicazione,
anche a carattere periodico, di riviste e stampati e
quant'altro si ritenga opportuno per lo sviluppo delle
professioni; 10. allargare gli orizzonti didattici di
educatori, insegnanti ed operatori sociali, e sanitari
in tutte quelle discipline che promuovono la crescita
e la maturazione umana nelle sue varie dimensioni
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Descrizione delle attivita ordinarie prevalenti Per la realizzazione degli scopi e delle finalita e al
fine di sostenere I'autonoma iniziativa della
collettivita che concorre a perseguire il bene
comune, I'Associazione si propone, ai sensi dell'art.
5 del Codice, di svolgere in via esclusiva o
principale ed in conformita alle norme particolari
che ne disciplinano l'esercizio, le attivita di
interesse generale: - educazione, istruzione e
formazione professionali, nonché attivita culturali di
interesse sociale con finalita educativa; -
organizzazione e gestione di attivita culturali,
artistiche o ricreative di interesse sociale, incluse
attivita, anche editoriali, di promozione e diffusione
della cultura e della pratica del volontariato e delle
attivita di interesse generale; - formazione extra-
scolastica, finalizzata al successo scolastico e
formativo, alla prevenzione del bullismo e al
contrasto della poverta educativa; - servizi
strumentali ad enti del Terzo settore. Nello
specifico, a titolo esemplificativo e non esaustivo,
|'Associazione progetta, organizza e promuove le
seguenti attivita: - Attivita formative Realizzazione
di corsi di Formazione per profili professionali
specifici nelle Discipline e materie previste dal
presente statuto. Promozione di eventi ed attivita
preventive, di sostegno agli apprendimenti in ambito
scolastico ed educativo rivolti agli alunni, alle
famiglie, alle scuole, alle istituzioni e al territorio.
Realizzazione e/o gestione di attivita di tirocinio
/esperienza sul campo, anche in formal permanente,
in linea con le finalita dell'Associazione. - Attivita a
valenza sociale Applicazione diretta e pratica dei
contenuti e delle metodologie applicative delle
Discipline contemplate Sperimentazione di
protocolli di ricerca per l'acquisizione delle evidenze
di efficacia clinica e sociale relativamente alle
discipline e settori applicativi e di studio previsti -
Attivita culturali Divulgazione delle Discipline e dei
loro contenuti teorici e metodologici attraverso
iniziative di carattere culturale, informativo e di
comunicazione. Promozione ed organizzazione di
convegni e congressi inerenti l'oggetto sociale.
Cooperazione con tutti i soggetti che, nei piu
svariati campi della vita culturale e sociale, operano
in difesa della dignita umana, della pace,
dell'ambiente e per la solidarieta tra gli uomini e i
popoli. Realizzazione di riviste e pubblicazioni, di
materiale divulgativo e atti congressuali. - Attivita di
supporto Svolgimento di ogni altra attivita volta a
conseguire gli scopi sociali Organizzazione di
ricerca di fondi Collaborazione con Istituzioni,
Universita, Scuole, Enti locali e altre Associazioni
aventi finalita analoghe.

Eventuali progetti svolti con il Comune di Torino o - 2018: progetto "IMPARA L'ARTE E METTILA..IN
altre forme di collaborazione con altri enti pubblici CASSAFORTE" Acquisizione di competenze in
ambito socio-economico con particolare riferimento
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all’educazione finanziaria, il contrasto all’
indebitamento, la gestione del bilancio familiare e I
educazione al risparmio attraverso I'impiego delle
arti figurative, della musica, del cinema, delle arti
plastiche, delle conferenze spettacolo, per favorirne
I'apprendimento e la stabilizzazione. Il progetto
intende coinvolgere adulti e famiglie segnalate dai
SS della Circoscrizione 8, in un percorso di
consapevolezza nell’'uso del denaro, delle pratiche
di indebitamento possibili all'interno di una gestione
del bilancio economico/ finanziario personale e
famigliare e dei fenomeni correlati che hanno natura
patologica (come il sovraindebitamento o il rifugio
nel gioco d'azzardo) e criminosi (quali l'usura e I
estorsione). Il progetto intende coinvolgere adulti e
famiglie segnalate dai SS della Circoscrizione 8
prevedendo incontri per gruppi e consulenze ed
affiancamenti individuali. - 2018: DEBIT(A)MENTE:
Uso consapevole del denaro. Liberta=Responsabilita
Progetto sull'uso consapevole del denaro svolto in
collaborazione con il Consiglio Regionale del
Piemonte rivolto ad alunni della scuola media
superiore di Torino e provincia. L'intervento ha visto
una conferenza di apertura svolta nella sala del
Consiglio Regionle e lezioni spettacolo nelle scuole
segite da laboratori in cui mettere a fuoco alcuni dei
temi evidenziati da alunni e professori. - 2018/2019:
Mi Fa Sol...Ben Progetti di interazione sonoro
/musicale” svolti nella scuola Media Alvaro-
Modigliani di Via Balla 27,Torino e diretti ad Alunni
con certificazione di disabilita (Legge 104/92) -
Alunni con diagnosi di Disturbo Specifico di
Apprendimento (Legge 170/2010) - Alunni con
svantaggio socio-economico- linguistico- culturale,
non certificato (D.M. 27/12/2012 e C.M. 6/03/2013)
- Alunni con disagio relazionale-comportamentale
non certificato (D.M. 27/12/2012 e C.M. 6/03/2013)
- Alunni con difficolta di apprendimento non
certificati (D.M. 27/12/2012 e C.M. 6/03/2013) .
Progetto approvato su alunna con disabilita, affetta
da autismo grave. - 2019 — 2020: Musicoterapia a
casa UGI In questo periodo, fino all’avvento della
pandemia da Covid, abbiamo svolto sedute di
musicoterapia per i bambini e i ragazzi, in terapia
per malattie oncologiche presso I'Ospedale “Regina
Margherita”, ospiti di Casa Ugi a Torino - 2021:
Musicoterapia in geriatria. Intervento di
Musicoterapia presso la RSA “Santa Rita” di Torino
gestita dalla San Vincenzo, case di riposo a seguito
di un finanziamento ottenuto da Intesa San Paolo -
dal 2021: Partecipazione al tavolo per creare nel
quartiere San Salvario di Torino una “Comunita
Amica delle Demenze” - dal 2021: Café Alzheimer
“Alzhiamoci” Collaboriamo con la cooperativa
Esserci di Torino al progetto che prevede lo
svolgimento di attivita di stimolazione cognitiva per
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persone anziane nel Café Alzheimer creato presso i
locali di Pandan in via san Pio V a Torino - dal 2022:
Musicoterapia pre natale. Una nostra associata
svolge incontri di accompagnamento al parto con la
musicoterapia presso i reparti di ostetricia degli
ospedali di Ivrea e Cirie. - dal 2022: Musicoterapia
alla Collina degli EIfi Collaboriamo con la
cooperativa Esserci di Torino alla realizzazione di
attivita di musicoterapia in ambito pediatrico
oncologico per il progetto “La collina degli EIfi" che
é realizzato a Govone (AT) ed e rivolto alle famiglie
del territorio nazionale con bambini malati di
tumore - dal 2023: Dance4Ageing Collaboriamo al
progetto “Dance4Ageing. Motor imagery against
motor dysfunctions and neurodegenerative
diseases” del Dipartimento di Studi Umanistici dell’
Universita degli Studi di Torino - 2024 / 2025:
Progetto “Cunta su” sul comune di Santena con
finanziamento del PNRR per la realizzazione di
ativita al fine di potenziare la diffusione delle
speciali caratteristiche culturali del territorio e la
ricchezza del suo patrimonio artistico attraverso un
racconto realizzato grazie al coinvolgendo attivo
della comunita locale, utilizzando linguaggi e
tecniche specifiche della Musicoterapia e delle
Artiterapie. Obiettivo finale e raccogliere queste
attivita in un app che aiuti il turista che sceglie di
visitare il comune.

Eventuali esperienze maturate nella realizzazione  Caffé Alzheimer nei quartieri di San Salvario e
di analoghe iniziative Aurora di Torino, di Chieri e di San Maur Torinese.

IMPOSTA BOLLO

Imposta di bollo sono esente dall' imposta di bollo

Esenzione dall'imposta di bollo

DICHIARA che I'Associazione/Ente per la quale si esenzione dal bollo ai sensi D. Lgs 03/07/2017, n.
presenta la richiesta & esente dall’applicazione dell’ 117 — Codice del Terzo settore, a norma dell’art. 1,

imposta di bollo in quanto: c. 2, lett. b) della legge 6/06/2016, n. 106 — Art. 82
— disposizioni in materia di imposte indirette e
tributi locali
DICHIARAZIONI

Registro delle Associazioni

Iscrizione al Registro delle Associazioni della Citta L'ente ¢ iscritto nel Registro delle Associazioni della
di Torino Citta di Torino

Data di iscrizione al Registro delle Associazioni 23/07/2024
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Legge 122/2010

Dichiarazioni relative alla Legge 122/2010 che il Decreto Legge n. 78, art. 6 comma 2,
convertito nella Legge 122/2010 non si applica alla
suddetta Associazione in quanto:

Tipologia di ente esente da legge 122 Associazione di promozione sociale

Tasse e contributi

Per il progetto presentato I'ente istante recupera

No
I'lva sulel fatture pagate ai fornitori?
L'Ente & soggetto alla ritenuta IRES del 4%, NG
prevista dall'art. 28 del D.P.R. 600/73 e s.m.i.?
L'Ente & soggetto all'obbligo di contribuzione ex- No
ENPALS?
Altre richieste di finanziamento
Sono state effettuate altre richieste di No, I'Ente non ha effettuato altre richieste di
finanziamento? finanziamento ad altre Direzioni e/o Servizi del

Comune di Torino, ad altre Circoscrizioni, ad altri
Enti Pubblici, Istituti di credito, Fondazioni, imprese
private per la medesima iniziativa;

Ulteriori dichiarazioni
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Si dichiara che I'Associazione / Ente / Comitato / Altro:

- non ha finalita di lucro;

* non costituisce articolazione di partiti politici;

- ai sensi dell'art. 86 comma 3 dello Statuto della Citta di Torino, non svolge attivita commerciale
preminente rispetto ai fini sociali.

Si dichiara inoltre che:

- di essere consapevole che 'amministrazione non potra dar seguito all’erogazione del contributo richiesto
qualora risultassero pendenze di carattere amministrativo nei confronti della Citta;

- il progetto non prevede la partecipazione di partiti politici;

- realizzera il progetto in misura prevalente;

- svolgera le attivita in assenza di barriere architettoniche o con I'impegno di fornire assistenza alle
persone svantaggiate al fine di favorirne la partecipazione;

- realizzera le attivita conformemente al progetto presentato indipendentemente dall’entita del contributo
CONCcesso;

- ha letto, conosce e accetta tutte le disposizioni, nessuna esclusa, contenute nel Regolamento della Citta
di Torino n. 373 sopra indicato, e nella “Nota informativa sull’erogazione dei contributi” pubblicata sul sito
della Circoscrizione;

- tutti gli oneri, i rischi di gestione e le responsabilita inerenti I'attivita per la quale viene richiesto il
contributo sono a carico del richiedente, intendendosi la Circoscrizione esonerata da qualsiasi genere di
responsabilita;

- in particolare, € a conoscenza ed accetta che:

qualora in sede di presentazione del consuntivo, le spese sostenute risultassero inferiori a quelle
preventivate, il contributo sara ridotto proporzionalmente applicando la stessa percentuale prevista nella
deliberazione di approvazione del contributo;

il contributo sara totalmente o parzialmente revocato con il recupero della somma eventualmente gia
liquidata qualora il progetto/iniziativa/manifestazione sia realizzato in tempi diversi o in misura difforme,
anche in relazione all’'assenza di barriere architettoniche o alla mancata assistenza alle persone
svantaggiate;

la mancata presentazione del rendiconto entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto pud costituire
motivo di revoca del contributo concesso.

confermo di essere consapevole di assumermi la

si
responsabilita della suddetta dichiarazione I

Si impegna:

- arichiedere, in tempo utile, agli enti competenti tutte le autorizzazioni di legge necessarie per lo
svolgimento dell’iniziativa;

- a concordare con la Circoscrizione ogni forma di pubblicizzazione dell'iniziativa e |'utilizzo del Logo
Circoscrizionale;

- a provvedere, laddove necessario, alla pulizia e al ripristino delle aree di svolgimento del progetto/attivita
/manifestazione;

- a presentare, entro 4 (quattro) mesi dal termine del progetto, e avvenuta esecutivita della determinazione
dirigenziale di impegno della spesa, dettagliato rendiconto delle spese sostenute e delle entrate percepite,
la relativa documentazione fiscalmente valida, nonché relazione finale sul svolgimento del progetto;

confermo di essere consapevole dei suddetti

. - . Si
impegni che mi assumo
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ALLEGATI

Allegati richiesti

Progetto dettagliato su carta intestata
dell'associazione

Eventuali altri allegati ATTO COST+STATUTO.pdf

Progetto PandAlzh 2025.pdf

PRIVACY

Informativa Privacy

INFORMAZIONI SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI artt. 13 - 14 Reg. UE/2016/679 (GDPR).

Ai sensi del Reg. UE/2016/679 (GDPR), i trattamenti relativi ai servizi indicati e da Lei utilizzati saranno
improntati ai principi di correttezza, liceita, trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti.
Ai sensi degli articoli 13 e 14 del GDPR 679/2016 Le forniamo le seguenti informazioni.

| dati personali che saranno raccolti in occasione dell'attivazione del presente servizio saranno trattati
lecitamente ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e) del GDPR, e potrebbero generalmente riguardare:

- Dati identificativi (cognome, nome, residenza, domicilio, nascita, identificativo online, dati di contatto
(mail, telefono, altro), dati fiscali e dati correlati all’'esplicazione di cariche sociali, 0 comunque necessari
all'acquisizione di benefici o servizi da parte del Comune di Torino in attuazione delle norme
amministrative comunali, della Citta Metropolitana di Torino o della Regione Piemonte e degli atti legislativi
regionali o statali.

- In alcuni casi possono essere previsti trattamenti di dati particolari quali: dati biometrici, orientamento
sessuale, dati relativi alla salute e convinzioni religiose e filosofiche, ecc.. in relazione al servizio richiesto,
in applicazione delle norme in vigore.

| dati raccolti saranno trattati in quanto:

- il trattamento & necessario per adempiere un obbligo legale al quale & soggetto il Titolare (art. 6,
paragrafo 1, lettera c, UE/2016/679)

« il trattamento €& necessario per I'esecuzione di un compito di interesse pubblico o connesso all'esercizio
di pubblici poteri di cui e investito il titolare del trattamento (art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679).

| dati raccolti vengono anche utilizzati per garantire il regolare espletamento delle funzioni comunali di cui
all'art. 13, comma 1, del D. Lgs. n. 267/2000 e successive modificazioni e integrazioni e al tempo stesso I’
esattezza dei dati, ai sensi dell’art. 5, comma 1, lettera d, UE/2016/679.

| dati forniti saranno oggetto di: raccolta, strutturazione, estrazione, comunicazione mediante trasmissione
raffronto o interconnessione, registrazione, conservazione, profilazione, consultazione, organizzazione,
cancellazione o distruzione, ogni altra operazione applicata a dati personali.

1. Titolare: Titolare del trattamento dati e il Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino -
segreteria.gabinettodelsindaco@comune.torino.it

Designato dal Titolare: Il Dirigente della Divisione Decentramento.

2. Responsabile Protezione Dati: Il Comune di Torino ha nominato il Responsabile Protezione Dati
contattabile nelle seguenti modalita:

e-mail rpdprivacy@comune.torino.it

1. Finalita: il trattamento dei dati avviene ai sensi dell’art. 6, paragrafo 1, lettera e, UE/2016/679. Il Comune
di Torino trattera i dati personali conferiti in modo lecito, corretto e trasparente secondo quanto previsto
dall'art. 5 paragrafo 1, UE/2016/679. Il conferimento dei dati € obbligatorio se risulta necessario per lo
svolgimento dei servizi richiesti, pertanto la loro mancata indicazione comporta I'impossibilita di utilizzare
il servizio stesso.

2. Base giuridica: questi uffici tratteranno i Suoi dati personali lecitamente ai sensi dell'art. 6, paragrafo 1,
lettera e, UE/2016/679 e per obblighi normativi. Notizie aggiornate e dettagliate sulla normativa sono
consultabili sul sito della Citta di Torino http://www.comune.torino.it/ e della Circoscrizione in relazione al
servizio richiesto. Il conferimento dei Suoi dati & obbligatorio; il mancato, parziale, o inesatto conferimento
ha come conseguenza l'impossibilita di accogliere I'istanza presentata ovvero l'impossibilita di fornire il
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servizio richiesto.

3. Destinatari: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 1 lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti saranno
trattati da soggetti appositamente autorizzati, con l'utilizzo di procedure informatizzate o tradizionali, in
grado di tutelare e garantire la riservatezza dei dati forniti, nei modi e nei limiti necessari per perseguire le
predette finalita. In caso di comunicazione i dati potranno essere trasmessi a terzi (sia pubblici che privati)
unicamente in caso di espressa previsione di legge. | dati non saranno trasferiti all’esterno dell’'UE.

4. Conservazione dati: nel rispetto dell’art. 13, paragrafo 2, lettera e, UE/2016/679 i dati personali conferiti
saranno conservati per tutta la durata dell’istruttoria e successivo periodo di tutela strutturale alle
esigenze dell’'Ente. | dati sono trattati nel rispetto delle disposizioni di legge o regolamento. | dati saranno
trattati con strumenti manuali e/o informatici e telematici, con logiche di organizzazione ed elaborazione
strettamente correlate alle finalita stesse e comunque in modo da garantire la sicurezza, l'integrita e la
riservatezza dei dati stessi nel rispetto delle misure organizzativa, fisiche e logiche previste dalle
disposizioni vigenti. Le misure di sicurezza adottate sono: sistemi di autenticazione, sistemi di
autorizzazione, sistemi di protezione (antivirus, firewall, altro) minimizzazione, cifratura e continui
monitoraggi di verifica e controllo continuo. | dati personali vengono conservati il tempo strettamente
necessario nel rispetto della normativa vigente. La Citta non utilizza modalita di trattamento basate su
processi decisionali automatici e di profilazione.

5. Diritti dell'interessata/o: con riferimento al trattamento dei suoi dati personali, I'interessata/o ha diritto
di esercitare i propri diritti come segue:

- Diritto di ottenere dal Titolare del trattamento la conferma che sia o meno in corso un trattamento di dati
che la riguardano e, in tal caso, di ottenere I'accesso ai dati personali e alle informazioni previste dall’art.
15 UE/2016/679 ed in particolare a quelle relative alla finalita del trattamento, alle categorie di dati, ai
destinatari o categorie di destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno comunicati, al periodo di
conservazione, ecc.

- Diritto di ottenere la rettifica dei dati nonché I'integrazione degli stessi.

- Diritto di cancellazione dei dati (“diritto all’'oblio”) laddove ricorra una delle fattispecie di cui all'art. 17 UE
/2016/679

- Diritto di limitazione del trattamento, nei casi previsti dall’art. 18 UE/2016/679

- Diritto di portabilita dei dati ai sensi dell’art. 20 UE/2016/679

- Diritto all'opposizione al trattamento ai sensi dell'art. 21 UE/2016/679 Tutti i diritti previsti dal
regolamento UE/2016/679 potranno essere esercitati mediante richiesta al Responsabile Protezione Dati
(RDP) agli indirizzi e modalita di cui al punto 2 della presente informativa. L'esercizio dei Suoi diritti potra
avvenire attraverso contatto diretto e/o lI'invio di una richiesta anche mediante e-mail

al Titolare del trattamento dei dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino, segreteria.
gabinettodelsindaco@comune.torino.it

al Responsabile Protezione Dati, Comune di Torino Piazza Palazzo di Citta 1 = 10122 Torino, rpd-
privacy@comune.torino.it

Siricorda che in qualsiasi momento l'interessata/o ha il diritto di proporre reclamo al Garante per la
Protezione dei dati personali https://www.garanteprivacy.it/ e-mail garante@gpdp.it o ad altra Autorita di
controllo.

Ho letto e accettato l'informativa Si
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Progetto ampliamento attivita PandAlzh

Premessa

La demenza ¢ considerata una sindrome, cio¢ un insieme complesso ed eterogeneo di sintomi
acquisiti (non ¢ un quadro congenito). Fa parte di un invecchiamento patologico e non fisiologico
della persona. Ha come fattore principale di rischio ’eta (patologia eta correlata) e il genere (in
quello femminile il rischio ¢ raddoppiato).

Altri fattori di rischio sono legati allo stile di vita. Ipertensione, diabete, obesita, inattivita fisica,
depressione, fumo, basso livello di istruzione possono favorire lo sviluppo della demenza. Questi
fattori legati allo stile di vita sono potenzialmente modificabiili in maniera preventiva e quindi
diventare fattori protettivi. Essere attivi mentalmente, fisicamente e socialmente aiuta a ridurre il
rischio di contrarre la demenza.

Nel 2023 l'indice di vecchiaia per la citta metropolitana di Torino dice che ci sono 226,8 anziani
ogni 100 giovani, e I’incremento della popolazione anziana ¢ un fattore in continua crescita. Tale
indice corrisponde, nella vivibilita del territorio, ad una marcata penalizzazione della popolazione
senior rendendola particolarmente soggetta ad un progressivo isolamento dovuto alla difficolta di
reperire potenziali luoghi di aggregazione e opportunita sportive e culturali declinate per questa
tipologia di eta, in particolare modo per quella fascia di questa popolazione incorsa nella diagnosi
di demenza, per la quale spesso questa carenza di sevizi comprometta la possibilita di continuare a
vivere sul proprio territorio di residenza e, molto spesso, obbligando ad un allontanamento e una
precoce istituzionalizzazione.

In realtda in assenza, allo stato attuale delle cose, di cure specifiche, benché la ricerca abbia
ottenuto significativi traguardi negli ultimi 5 anni, ¢ ormai riconosciuto che si puo rallentare il
decorso della malattia mantenendo una vita cognitivamente, fisicamente e socialmente attiva.

PandAlzh: linee progettuali

Alla luce di queste premesse 1’associazione propone, in continuita con il progetto realizzato in
questi anni € denominato PandAlzh, di ampliare la proposta dei momenti di incotro per favorire,
grazie al’intervento di professionisti e dei volontari, la socializzazione e la stimolazione cognitiva
delle persone con diagnosi di demenza nel localePandan, emporio a conduzione sociale sito sul
territorio e gestito dalla Cooperativa Esserci, attraverso 1’utilizzo di quelle che vengono definite
come terapie non farmacologiche, tipo:
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Musicoterapia: Studi scientifici hanno confermato che la capacita musicale ¢ fra le ultime a
subire una totale compromissione nei pazienti con demenza. Le aree cerebrali associate alla
memoria musicale subiscono un danno minore rispetto alle aree associate ad altre memorie. La

musica dunque pud essere una strada alternativa per comunicare con chi ¢ colpito da questa
sindrome in cui la memoria linguistica e visiva vengono danneggiate precocemente, aiutandole a
ritrovare un contatto con la realta. La musica facilita il riaffiorare di ricordi autobiografici,
favorisce la socializzazione e il movimento fisico, incide in modo positivo sugli aspetti
comportamentali e psicologici, allieva il senso d’apatia e di depressione, influisce sugli stati di
agitazione. L’utilizzo di strumenti musicali favorisce la coordinazione motoria, la gestualita, la
manualita fine.

Arteterapia: le attivita artistiche permettono alle persone con patologie degenerative, di stimolare
e risvegliare le loro risorse cognitive residue e le abilita prassiche. Esse grazie ad linguaggio
simbolico e non verbale, rendono piu accessibili i vissuti e le emozioni delle persone con
demenza, in cui, a causa della patologia, ¢ compromessa 1’espressione verbale. L arteterapia aiuta
le persone ad esternare il proprio mondo interiore e a dargli una forma, riducendo cosi anche
eventuali sintomi depressivi o di ansia, rinforzando 1’autonomia e 1’autostima.

Stimolazione cognitiva: intervento mirato a sfruttare la plasticita del cervello e la capacita dei
neuroni di modificare le loro connessioni, riorganizzando le reti neurali in presenza di un danno
cerebrale, con esposizione sistematica e ripetuta a esercizi. E’ un intervento strategicamente
orientato al benessere complessivo della persona in modo da incrementarne il coinvolgimento in
compiti finalizzati alla riattivazione temporanea delle competenze residue e a rallentare, in questo
modo, la perdita delle funzionalita dovute alla patologia.

Terapia occupazionale: si basa sull’utilizzo delle attivita di vita quotidiana coinvolgendo la
pesona in queste attivita significative, aiutandola a mantenere il massimo grado di autonomia.
Fornisce gli strumenti per adattarsi alle conseguenze fisiche, psicologiche o sociali della malattia,
migliorando, cosi, la qualita della vita.

Yoga e Attivita Motoria: Le attivita proposte non solo offrono agli anziani opportunita di
espressione ¢ di crescita personale, ma promuovono un coinvolgimento sociale attivo.
Contribuiscono al mantenimento delle capacita cognitive, all'interazione sociale e al benessere
generale degli anziani, sostenendoli nel loro percorso di invecchiamento attivo e significativo.

Queste terapie non hanno effetti collaterali (possono averne ma solo di tipo comportamentale nel
caso in cui I’intervento non risulti adeguato per la persona) e hanno come obiettivi generali:

* rinforzare le abilitd cognitive presenti (come I’attenzione, la concentrazione, la memoria, il
linguaggio, il ragionamento, le abilita prassiche ed esecutive, ecc.), favorendone un utilizzo
validante;
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agire sui sintomi non cognitivi (disturbi comportamentali, ansia e depressione), migliorando il
senso di autoefficacia, autostima e integrazione interpersonale;

mantenere e migliorare I’autonomia nelle attivita di vita quotidiane, e la funzionalita in
generale;

migliorare la qualita di vita dei malati e dei caregiver, favorendo il benessere psicologico;
offrire supporto e sollievo ai familiari e caregiver;

riconoscere I’individuo nella sua complessita e contenere le emozioni negative tipiche di chi ¢
affetto da deterioramento cognitivo;

offrire uno spazio dove poter esprimere, individualmente (col conduttore), o in grup- po, le
proprie ansie relative la consapevolezza del deficit e la propria condizione di fragilita;

promuovere sensibilizzazione, formazione e psico-educazione sul declino cognitivo e sulla
stimolazione cognitiva a personale socio-sanitario, familiari, ambiente.

strutturare una rete di supporto

Modalita di intervento

Gli interventi vogliono fare riferimento ad una modalita consolidata in questi anni di operativita in
questo Caffe Alzheimer e altri strutturati in diversi locali della citta metropolitana e che prevede

una struttura organizzativa riconoscibile e ripetitiva, necessaria nel contesto in cui si vuole

opcrarc.

Essa prevede:

» Una modalita di presa in carico a seguito di segnalazione da parte di operatori del settore o su
richiesta volontaria del nucleo familiare, con colloqui conoscitivi attraverso schede validate.

 Una proposta di attivita cadenzate rivolta ai pazienti. Queste proposte, basate sulla stimolazione
cognitiva, si svolgono in un clima di accoglienza emotiva. Cio permette di intervenire non solo
sulla sfera cognitiva, ma anche su quella affettiva, comportamentale e relazionale, utilizzando
tecniche differenti a seconda del contesto, della specificita dell’operatore che conduce e delle
persone che vi partecipano, stimolando un processo attivo di cambiamento.

Per limitare la possibilita di confusione dei partecipanti, tutti gli incontri seguono una medesima
strutturazione che prevede:
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- un primo momento dedicato all’accoglienza. Tale spazio passa “dall’informale” (saluti,
quattro chiacchiere, un caff¢ condiviso,...) ad un momento piu strutturato dove ci si ripresenta
facendo un giro di nomi e si ribadisce cosa si fara insieme.

- spazio dedicato all’orientamento per collocare I’incontro in un contesto temporale ( data,
stagione, feste in prossimita,...) e spaziale (dove siamo, dove si vive, dove si € nati,...)

- attivita di ginnastica dolce finalizzata sia al mantenere di un minimo di funzionalita fisica che
a un esercitarsi sulle prassie del controllo del movimento

- attivita strutturata secondo la tecnica elettiva dell’incontro (musica, gioco, terapia
occupazionale,...)

- pausa e relax in cui puo essere presente un semplice momento conviviale: dal bere un
bicchiere d’acqua a una merenda piu o meno strutturata (dal consumarla al prepararla insieme,
passando dal richiedere ai partecipanti a turno di essere loro a gestirla...)

- spazio ludico-ricreativo per incentivare la socializzazione
- saluto e chiusura.

Le attivita rivolte ai pazienti presuppongono un apprendimento di tipo “implicito” piuttosto che un
insegnamento “esplicito” e 1’utilizzo di materiale ecologico a partire dalle preferenze e dagli
interessi dei partecipanti e tendono a stimolare le funzioni cognitive.

All’interno del progetto viene anche rivolta un’attenzione particolare alle persone, familiari e
cargiver, che si trovano a dover convivere con i pazienti affetti da demenza.

Oltre che ad un parziale aiuto sollevandoli dalla gestione della quotidianita, che sappiamo essere
molto faticosa, per le ore in cui vengono proposte le attivita stutturate, si ipotizzano percorsi di
confronto e condivisione rivolti espressamente ai caregiver sia per poter acquisire strumenti per far
fronte alle esigenze che emergono sia per poter avere momenti di scambio circa la comune
situazione che si sono trovati a dover affrontarea.

Inoltre, parte integrante del progetto ¢ anche I’obiettivo di sensibilizzare il territorio per accrescere
la conoscenza della malattia e ridurre, cosi, lo stigma sociale nei confronti delle persone con
demenza e dei loro famigliari rendendo accessibili ed appropriate le attivita ricreative, culturali e
sociali che favoriscono il mantenimento delle relazioni sociali € promuovendo un ambiente urbano
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famigliare ed accogliente e favorendo una mobilita sicura e semplificata.

Per raggiungere gli obiettivi I’associazione Seven Arts prevede di continuare a collaborare con le
realta del territorio (Amministrazione, esercenti, cooperative, realta associative, comitati cittadini,
volontari) che stanno gia contribuendo in modo attivo e positivo, secondo le proprie cartteristiche,
al progetto.
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Spett.le COMUNE DI TORINO
CIRCOSCRIZIONE 8

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DELL’ATTO DI NOTORIETA’
(ai sensi del D.P.R. 445/2000, artt. 46 e 47)

DICHIARAZIONE ANTI PANTOUFLAGE
(ai sensi D. Lgs. 165/2001, art. 53, comma 16)

IN RELAZIONE ALLA RICHIESTA DI CONTRIBUTO ORDINARIO O VANTAGGIO ECONOMICO -
ISTANZA N.CIRC_CONTRIB.1.0.0.2025.0001798

Il/la sottoscritto/a ........... SARCINELLA ANTONIO. ...,
nato/a il

residente

all'indiriz
in qualita di Legale Rappresentante dell’ente ...SEVEN ARTS APS...................cciii.

con sede legalein ............ TORINO. ...

indirizzo ..VIASAN PIO V15 BIS..... ..o e

Codice fiscale/P. IVA...... 97784500015, .........ocniiiiiiiii i

indirizzo di posta elettronica ordinaria ...aps.sevenarts@gmail.com.......................c.ooiennn.

indirizzo di posta elettronica certificata (PEC) ...aps.sevenarts@pec.it......................cooeeenenen.

Tel o Cellulare

consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 del suddetto D.P.R. 28/12/2000 n. 445, e della
decadenza dei benefici prevista dall’art. 75 del medesimo Testo Unico per le ipotesi di falsita in atti e

dichiarazioni mendaci, sotto la propria responsabilita

DICHIARA

® di non aver conferito incarichi professionali né concluso alcun contratto di lavoro subordinato o
autonomo ad ex dipendenti che hanno cessato il rapporto di lavoro con la Citta di Torino da meno
di tre anni i quali, negli ultimi tre anni di servizio, hanno esercitato poteri autoritativi o negoziali per
conto di quest'ultima ai sensi dell’art. 53, comma 16-ter del Decreto Legislativo n. 165/2001 e
s.m.i..
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® Che & consapevole che, ai sensi del predetto art. 53, comma 16-ter, i contratti conclusi e gli
incarichi conferiti in violazione di tali prescrizioni sono nulli e che & fatto divieto ai soggetti privati
che li hanno conclusi o conferiti di contrattare con le pubbliche amministrazioni per i successivi tre
anni, con I'obbligo di restituzione dei compensi eventualmente percepiti e accertati ad essi riferiti.

Torino , 02/007/2025

FIRMA
DEL LEGALE RAPPRESENTANTE

S Sede sociake in Torine, cap. 10125,

& in via san Pio vV n*15
TE C —
. Codi
email; aps.sevenartsgmall com

Pec: aps.sevenars@pec.it
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